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,ElGrebocsdtom, hogy kordbban csak annyit tudtom az IKON étteremrdl, hogy egy exkluziv, gydnydrGen kialokitott, de drdga éfterem.
Kiderilt ozonban, hogy egy mindségi kézmives konyhdt Gzemeltetd é&tteremrdl van sz6, ahol mindennel szemben elsdbbséget é&lvez
az alapanyagok mindsége, az egyszerlséy, a lefisztultsdg és a szezonalitds. Joiz0 fogdsokat csakis az évszaknak megfeleld, kivalo minségl
alapanyagokbdl lehet késziteni, és ha ez adott, akkor nem szikséges erds fiszerekkel, izfokozokkal elnyomni oz ételek izét.
Az lkonban ez az dlapelv, alopanyagaikat foként helyi kistermeldktdl, piacrdl szerzik be, sajat fliszereket nevelnek kis konyhakertjiskben.

Sajdt kenyeret, bagettet siitnek (igazi sos vajjal kdstoltuk, mennyei!), hazi tojashdl tésztdt gydmak a raviolihoz, halakat fiistéinek, hazi triffelt készitenek.
Nincs mikro, nincs fritéz, nincs olajszag, konyhaszag! Nekink abban o megtiszteltetésben volt részink, hogy o séfasztalhoz
ulhettink, lattuk, hogyan készilnek oz ételek, beszélgettink, kérdeztink... Rdjottem, itt nincs fitok, csak aldzat, elhivatottsdg, profizmus
és - mint a créme brulée kapesan kiderilt - szeretet van. Ez érzédik az ételeken is! Azt hiszem, az utobbi iddszak legprofibb gasztroélményét
kaptam az IKON-ban, minden tekintetben! Az odafigyelés, o kiszolgdlds, az ételek mindsége, fzletessége, a borvdlasztds az
ételekhez mind-mind tokéletes élmeényt nyojtott szamunkra. Es ami elsddleges: finomakat és egészségeseket ettink!
Az étterem most Gj meniisorral /DEBRECEN MENU/ szolgdl, hogy minél szélesebb kérben megismerhessék az emberek ars poeficéjukat és mindségi ételeiket!

Szivbdl ajanlom kiprobdldsra, és orilok annak, hogy Debrecen is gazdagodhatott egy olyan hellyel, ami a helyi termeldket tGmogatjo.”
Irta: Mercs Emese
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Elgételek
Tanyasi hisleves ropogds zdldségekkel
vagy
Mangalicapdstétom hdzi piritdssal

Foételek

Réntott mangalicakaraj hagymds féirt burgonydval,
hdzi savanyisaggal

vagy
Tanyasi csirkecomb burgonyapiirével, siift gombdkkal

vagy hdzi kompdtunkkal

vagy
Marhapdrkalt krémes tarhonydval, savanyftott hagymakkal

Desszert
’i Hazi maktorta, vaniliadntettel (liszt nélkdi)

#  AHAROM FOGASOS DEBRECEN MEN{ ARA CSAK:
i 4.000FT

4025 Debrecen, Piac utca 23.
Asztalfoglalas:
+36 (30) 555-7766
www.ikonrestaurant.hu
office@ikonrestaurant.hu
www.facebook.com/ikonrestaurant

Fttermtink a Dining Guide gasztronomiai kalouz értékelése
alapjdn Magyarorszdg Top 20 éttermei kozétt szerepel.

Szerkesztoi ajanlas

Tisztelt Alumni Tagok, Kedves Olvasék!

ldén kicsit sokdig tartott a tél, és hirtelen koszontott be a nydr. Mintha felgyorsult
volna az idd, a természet is sietdsre fogta, hogy lépést tudjon tartani a naprél napra
bekovetkezd valtozasokkal. Kihajtott és zéld lombot 6ltétt magdra az dsszel iiltetett
alumni télgyfa is, és djult erdvel lattunk neki mi is a kézosség épitéséhez kapcsolo-
dé feladatoknak. Tehettiik ezt azért is, mert rengeteg pozitiv visszajelzést kaptunk
Onéktél, amelyeket munkatdrsaim nevében is nagyon készénok!

Bizalmukat, tamogatasukat szeretnénk meghalalni a DEja vu Magazin harmadik
szdmadval is, ezért még érdekesebb és még szinesebb tartalommal késziiltink! Meg-
ismerkedhetnek csalddokkal, sikeres és tehetséges fiatalokkal, képes 6sszefoglalot
adunk a Labdarugé Akadémia ataddsardl és persze nem maradhatnak el a beszamo-
6k Alma Materiink, a Debreceni Eqyetem, valamint polgarainak sikereirdl.

Bizom benne, hogy magazinunk dj szama kellemes kikapcsolodast nyajt akar
a tengerparton, akdr a hegyekben, vagy otthon pihenve olvasgatjik majd!
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Ki lehet Alumni tag?

A DE Alumni tagja az lehet, aki a Debreceni Eqyetem vagy
a jogeldd intézményei (Debreceni Agrartudomdnyi Egyetem,
Debreceni Ovrvostudomanyi Egyetem, Kossuth Lajos Tudo-
mdnyegyetem, Hajduboszorményi Wargha Istvan Pedagdgiai
Foiskola) egykori vagy jelenlegi hallgatéja, oktatéja, kutatdja,
dolgozdja. Azok a magdnszemélyek vagy cégek képviseldi is
lehetnek DE Alumni tagok, akik bar nem voltak, vagy jelen-
leg nem tagjai az intézménynek, de tamogatjak a Debreceni
Egyetem Alumni tevékenységét.

Regisztracié: www.alumni.unideb.hu

Elérhetoségek:
Cim:  DEOEC Oktatdsszervezési Kozpont 302. iroda
(4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 94.)
Levelezési cim:
Debreceni Egyetem Alumni Kozpont
(4032 Debrecen, Eqyetem tér 1.)
Telefon: 52/258-025 * 52/258-028
E-mail: alumni@unideb.hu
Honlap: www.alumni.unideb.hu
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Sikeres

,tolgyfa mentor”
program

Az Alumni K6z6sséget jelképezé tolgyfa elultetésével egyideji-
leg inditotta az Alumni Kozpont és az Egyetemi Hallgatéi On-
kormanyzat kozosen a Tolgyfa Mentor Programot, amelynek
keretében volt és jelenlegi hallgatdk, dolgozok segitségét kértiik,
hogy kutassak fel a sajit ismeretségi koriikben, csalddjukban
taldlhat6 alumni tagokat és regisztraljak éket az oregdidk adat-
bézisunkba. A programnak készonhetéen 2011. december 31-ig
tobb mint 200-an csatlakoztak az egyetem alumni kozosségé-
hez, amelynek létszdma igy meghaladta az 1800 f6t. A legtobb
Uj tagot toborzé 6regdidkok 2012. janudr 16-dn hdzi innepség
keretében vehették 4t a legaktivabb ,télgyfa mentor”™nak jaro6
jutalmakat. Mdrkus Edina és Babinszki Emese egy-egy ajin-
dékutalvanyt kapott, Szabé Laszlé pedig, aki a legtobb tagot
toborozta a kozosségbe, a fédijat, egy kétszemélyes, kétéjszakds
egri hosszt hétvégét nyert az OTP Travel- Silver Utazdsi Iroda
jovoltabol.

a

— Az egyetemi évek minden hallgat6 szdmdra meghatérozoéak, az
akkor sziiletett baratsdgok életiink végéig elkisérnek benniinket.
Mind az iizleti életben, mind a magénéletben nagyon fontosak az
egyetemi kapcsolatok, rengeteget kamatoznak, ezért is kell nagy fi-
gyelmet forditanunk arra, hogy ne szakadjunk el az Alma Matertél

— mondta az innepségen Puja Marianna, az utazdsi iroda teriileti
igazgatoja, aki egykor ugyancsak a Debreceni Egyetem hallgatoja
volt, ma pedig regisztrélt tagja az alumni k6z6sségnek.

Az egyetemi évek alatt sz6v6d6 kapcsolatokat folyamatosan dpolni
kell, ezt a célt szolgalja az alumni rendszer. Ezért is szép ajandék
a dinamikusan névekvé taglétszam, illetve a tolgyfa mentor prog-
ram népszertisége. Ezért a 2012/13-as tanév mésodik félévére tjra
meghirdettitk a télgyfa mentorprogramot, amely révén tovébb
gyarapodott az egyetemi 6regdidkok tébora, elérve a 2300 f6s tag-
létszamot. A Tolgyfa mentor II. méjus végén zérul, az eredmény-
hirdetésre lapzarta utin keril sor.
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Mircius 10-én iinnepelte 94. sziiletésnapjat a Debreceni Egyetem
alumni k6zosségének legiddsebb tagja. Bartha Gyula szemészor-
vos 1944-ben végzett a Debreceni Orvostudomdnyi Egyetemen.
A nyiregyhdzi sziiletést orvos reformatus lelkész csalddbol szér-
mazik, elmonddsa szerint két lehetésége volt: vagy teoldgidt tanul,
vagy orvos lesz. Ez utobbi mellett dontott. Bar nehéz idékben jart
egyetemre, élénken emlékszik a didkévekre, professzoraira, hallga-
tétdrsaira.

Végzés utdn Nyiregyhdzdra, majd Budapestre keriilt, allamtitkdri
allast is kindltak neki, de nem fogadta el. 1956-ban elhagyta Ma-
gyarorszagot, el6szor Anglidba, majd Kanaddba ment, ott alapitott
csalddot. Négy gyermeke, két fia és két lanya maig ott élnek. 12
évvel ezel6tt, 82 évesen tért vissza Magyarorszdgra, mert - ahogy
6 fogalmazott - ,ez az orszdg a hazdja és itt szeretne meghalni”. Je-
lenleg Szentendrén él, aktivan sportol, tobb golfbajnoksigot meg-
nyert, szimos baratja és programja van. Rengeteget olvas, és sosem
unatkozik.

Az egyetem és az alumni k6z6sség nevében az Alumni K6zpont
munkatdrsaival R6fi Moénika kézpontvezetd latogatta meg az id8s
alumnust. Gyula bdcsi nagy 6rommel fogadta az ajindékba vitt
konyveket, boldogan lapozgatta a DEOEC Centendriumi Emlék-
albumat, illetve az Egyetemtorténeti koteteket és szivesen mesélt
didkéveird], illetve életérdl. Nagyon biiszke Alma Materére: diplo-
méja mésolatat, valamint az arany (50), a gyémaént (60) és a vas (65)
diszoklevelét bekeretezve 6rzi nappalija faldn.

Készil Debrecenbe, és mar nagyon vérja 2014 szeptemberét, ami-
kor 4tvehetia 70 éve végzetteknek jaré rubin oklevelet.
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Tobb éve élvezi hallgatéotarsai bizalmat nemcsak egyetemi, de orszdgos szinten is.
Hosszu évek 6ta ismerem én is, lattam a lelkes, érzelmeitdl motivalt kezddbdl
megfontolt, kivételes stratégiai érzékkel rendelkezd, higgadt vezetdvé valini.
Korosparti Péter az orszdqg eqyik legnagyobb felsdoktatdsi intézményének
didkvezetdje, aki nemcsak a hallgaték érdekeit képviseli, de sokat tesz
az eqyetemért is. lranyitdsa alatt a Debreceni Egyetem Hallgatéi
Onkormdnyzata sok tekintetben példaértékivé vilt hazdnkban.

B ROFI MONIKA

Nem debreceni vagy, miért Debrecenbe jottél tanulni?

Amikor kozépiskolasként dontenem kellett arrél, melyik felséokta-
tasi intézménybe jelentkezem, végignéztem a felvételi téjékoztatot,
illetve csaladi, barati kérben megvitattuk az egyes intézményekrél
hallott informdciokat. Kezdett6l fogva humdan pélyan képzeltem
el a jovomet, leginkdbb — kozépiskolai élményeim és tandraim
hatdsdra — torténelemtandr szerettem volna lenni. Mivel a nagy
fels6oktatdsi intézmények mindegyikében van torténelem szak,
intézményvalasztisom elsddleges oka annak idején az volt, hogy
Debrecenben tartottam a képzést a legszinvonalasabbnak, illetve
hogy lakohelyemrél, Szeghalomrdl Debrecen a legkénnyebben
megkozelithetd.

Tobb diplomat is szereztél, jelenleg is tanulsz. Van, volt olyan
tanaregyéniség, akit példaképednek tekintesz, vagy akitél a
legtobbet tanultal?

Mint emlitettem, humén érdeklédésti vagyok, torténelem, néprajz
és pedagogia szakon szereztem diplomét. Jelenleg a Térténelmi és
Néprajzi Doktori Iskola doktorandusza vagyok, valamint az alap-
képzési politoldgia szakot végzem. Az évek sordn nagyon sok ok-
tatommal alakult ki kifejezetten épité jellegti szakmai kapcsolat.
Tobbeket is meg tudnék megnevezni, akik komoly hatdssal voltak

ram mind szakmailag, mind emberileg,ugyanakkor hallgatéi on-
kormdnyzati vezet6ként is tobb olyan egyetemi oktat6 van, akinek
vezetdi tevékenysége Osztonzdleg hatott rdm. Eppen ezért nem
szeretnék senkit sem kihagyni egy ilyen felsoroldsbol, az viszont
teltehetden meghaladna a terjedelmi korlatokat.

Miért és hogyan kapcsolédtal be a didkéletbe?

Egyik csoporttirsam, Bodnar Szilvia, aki 2000-ben keriilt a Bol-
csészettudomanyi Kar Hallgatéi Onkorményzatiba, mesélt az ott
kialakult kivél6 kozosségrol, a hallgaték érdekében végzett mun-
kardl. Nagyon megtetszett az, amit hallottam, és 2001 tavaszan
magam is elindultam az akkor esedékes kari HOK-valasztdsokon,
amelynek eredményeként én is bekeriiltem a BTK HOK-be. Hall-
gatdikozéleti palyafutisom elsé éveiben f6ként a kollégiumi és szo-
cialis tigyekkel foglalkoztam, még abban az évben megvélasztottak
a BTK Didkjoléti Bizottsig elnokévé. Munkdmhoz nagyon sok
batoritast, sztonzést és segitséget kaptam Pilishegyi Pétertdl, aki
akkor az Egyetemi Hallgatéi Onkormdnyzat alelndke volt, jelenleg
a Hallgato6i Kapcsolatok Igazgatdsdganak vezetdje, és akire mento-
romként tekintettem, hiszen egyetemi HOK szinten 6 koordinalta
a hallgatdi juttatdsi és kollégiumi tigyeket. 2002-2005 kozott az
akkor még Nagyerdei I-II. Kollégium kollégiumi bizottsaganak

titkdri tisztét is betoltottem. Péterrel egyiitt voltunk a kezdemé-
nyez6i 2004-ben annak, hogy a Nagyerdei Kollégiumok felvegyék
Kossuth Lajos nevét. 2003-2004-ben a Felséoktatdsi Kollégiumok
Orszagos Szovetségének elnokségi tagja voltam. 2004-ben vélasz-
tottak meg a Debreceni Egyetem Hallgatéi Onkormanyzatinak
elnokévé. A 2005-2006-os tanévre a Kossuth Lajos III. Kollégium
kollégiumi bizottsdganak titkarava is megvalasztottak a hallgatdk.

Mire vagy legbiiszkébb a HOK elnokként elért eredményeid
kozul2

Sok olyan fejlesztést sikeriilt megvaldsitanunk, amelyek javitjik a
hallgatdi élet minéségét a Debreceni Egyetemen. Ilyen példaul a
féépiilet negyedik emeletén talalhat6 nagyel6ado, az Auditorium
Maximum felujitdsa, tobb sportpélya létesitése és rekonstrukcioja,
elektronikus informdaciés pontok kihelyezése az egyetemi épiile-
tekben, kollégiumi belépteté rendszerek kialakitdsa, a kollégiumi
internetfejlesztések tdmogatdsa. Biiszke vagyok arra is, hogy ve-
zetésem alatt egy olyan szemléletmdd honosodott meg mind az
egyetemi, mind a kari Hallgatéi Onkormanyzatokban, amely ki-
emelt prioritdsként kezeli a kiilonb6z6 tudomanyos konferencidk
tdmogatasat. A rendezvények koziil legnagyobb sikeremnek a je-
lenleg mér kilenc kar hallgat6i sziméra egyiittesen Debrecenben,
az egyetemi campusokon megrendezett gélyatdbor szervezését
tekintem, amely nagyban segiti a hallgatékban a k6z6s debreceni
egyetemi identitds kialakitdsat és elmélyitését.

Orszagosan is kiveszed a részed a felsfoktatasi hallgaték
érdekképviseletében. Mennyire tudod 6sszeegyeztetni ezt a
helyi feladataiddal?

2006-ban a Hallgatéi Onkorményzatok Orszagos Konferencidja
(HOOK) koézgytilése megvalasztott a szervezet elndkségi tagjava,
2007-t6] a szervezet alelndke, 2010-ben nyolc hénapig elndke vol-
tam, 2011 6ta az elndkhelyettese vagyok.

A Debreceni Egyetem az orszdg legnagyobb hallgatdi k6zosségével
rendelkezé felséoktatasi intézménye. Tizenot kardn 6sszesen tobb
szdz szakon tanulhatnak a hallgaték, ami az orszdg legszélesebb
képzési kinalata. Természetesen egy ekkora szervezetnek a vezeté-
se, mintamilyen az orszdglegnagyobb fels6oktatdsiintézményének
Hallgatéi Onkormanyzata, sok munkaval jar, ugyanakkor tgy gon-
dolom, hogy az altalam felhalmozott tapasztalatbdl orszagos szin-
ten is profitalhat a hallgatdi érdekképviselet. Hatékony szervezés-
sel, id6beosztdssal és a hallgatoi vezetd kollégaim segitségével sike-

resen tudunk mind orszdgos, mind helyi szinten tevékenykedni.

AZ EGYETEMROL

Ha van szabadidéd, mivel toltod szivesen? Van-e hobbid?

Az el8z6ekbélis kovetkezik, hogy sajnos nagyon kevés szabadid6m
van, amelyet azonban tgy prébélok eltdlteni, hogy az egyszerre
valjon hasznomra és pihentessen. Szivesen iilok be a moziba egy jo
filmre, veszek a kezembe egy jo regényt, de taldn mégis az okozza
szdmomra a legnagyobb 6romet, ha a néhai nagysziileim hézdnak

kertjében dolgozgathatok.

A HOK nagyon sok timogatast nytjt az alumni tevékenység
beinditdsdhoz, mikodéséhez. Miért tartod fontosnak ennek
aziigynek a taimogatdsat?

A vildgon szdmtalan példa mutatja, hogy a végzett hallgatok és az
alma mater kozotti kapesolat fenntartésa mindkét félnek hasznos.
A felséoktatdsi intézmény nagyon komoly tapasztalatokat kaphat a
munkaerépiacroél, amelyek alapjin felmérheti, hogy az egyes diplo-
mdimilyen hatékonysédggal hasznosulnak a gyakorlatban. A végzett
hallgatdk pedig az egyetemtdl kapott magas szint(i tuddsnak és sa-
jatkitartasuknak koszonhetéen akar rovid id6 alatt is olyan vezet6i
pozicidba keriilhetnek, ahonnan érdemi visszajelzést tudnak adni
hajdani képz6helyiiknek az oktatott tananyag aktualitdsit illetSen.
Visszajelzésitknek koszonhetben a felséoktatdsi intézmény javita-
ni tudja képzéseit, vagyis a frissen végzett hallgatok jobb eséllyel
palyaznak 4alldsokra a munka vildgéban. Emellett egy jol mikods
alumni koz6sség olyan Gsszetartdsra is képes lehet, amely informé-
lis kapcsolati halojéval segiteni tudja a debreceni 6regdidkok elhe-
lyezkedési és elérejutdsi esélyeit. A végzett didkoktdl érkezé esetle-
ges felajanldsoknak koszonhetSen, amelyek 6sztondij formdjaban
akdr a hallgatokhoz is eljuthatnak, t6bb esély nyilhat a kimagaslé-
an tehetséges, de rossz szocidlis kornyezetbdl szdrmazé hallgatok
tovabbtanuldsdra.

Mit iizennél, miért érdemes csatlakozni a Debreceni Egyetem
Alumni Ko6zosségéhez?

Az Alumni Kéz6sség a Debreceni Egyetem egyik legfontosabb
tarsadalmi kapcsolatdt jeleniti meg. Tagjai barmikor 6rommel
emlékezhetnek vissza azokra a boldog évekre, amelyeket az egye-
temen toltottek el, ugyanakkor profitalhatnak is a kozosséghez
tartozdsbdl, hiszen a kommunikécios csatorndkon keresztiil elsd-
ként értesiilhetnek azokrdl aképzési programokrol is, amelyeket az
élethosszig tarté tanulds jegyében kinal alma materiik. Ha mindez
nem lenne elegendd, az alumni rendezvényeken arra is lehetéség
van, hogy rég nem litott, j6 bardtokkal toltsiink egy-egy kellemes
délutant, estét.
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A karpati borzderestol
a Roland Garrosig

Béri Béla és ,,agraros” csaladja
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Ritka ajandék az élettdl, ha valakinek a munkdja, a hobbija, a csaladi élete, barati
kéore egy rugéra jar. Aki ilyen szerencsés, annak mindig kerek a vilag. llyen vildagban
él Béri Béla, a Debreceni Eqyetem Agrar- és Gazdalkodastudomadnyok Centruma
Allattenyésztéstani Tanszékének docense. Eppen indulni késziilt Hédmezévasdrhelyre
egy kidllitasra, de eldtte még szakitott idot a beszélgetésre. Amikor hellyel kindlt a
dolgozészobdjaban, azonnal bele is vagott a térténetmesélésbe.

B BENE KORNELIA

Mit keresek én itt?

Vildg életében tanitani, kutatni szeretett volna. Béri Béla 1951-ben
sziiletett Miskolcon majd a véletlen folytin dontétt az agrarium
mellett. Mez8gazdasagi kozépiskoldba jart, majd a Debreceni Ag-
rartudoményi Egyetemre, ahova sikeriilt visszajonnie 1975-ben.
Mindvégig az Allattenyésztéstani Tanszéken dolgozott, a szarvas-
marha tenyésztésre szakosodott. Hogy miért? Amikor fiatalon a
tanszékre keriilt, éppen hosszabb id6t toltott kalfoldon egy szar-
vasmarha tenyésztéssel foglalkozo kollégéja. Kellett egy fiatal szak-

ember, aki mar a diploma dolgozatat is ebbdl irta, s6t a kozépisko-
ldban is ilyen témdju orszagos versenyen vett részt. A fiatal oktato-
kat persze bevontak més teriiletek miivelésébe, igy Béri Bélanak is
tanitania kellett takarmdnyozést, dltalanos 4llattenyésztéstant stb.
Ma is van nyolc tirgya, amit oktat, de a szarvasmarha tenyésztés a
t6 teriilete. Erre irdnyulnak a tudoményos kutatdsai: nagy orszé-
gos programokban vesz részt. Legutobb pl. egy, a hazai tejterme-
1és versenyképességének névelését célzo, tobb 100 milli6 forintos
palyazatot nyertek a keszthelyi, a kaposvari, a szegedi egyetemmel,

a legnagyobb tej értékesitd szovetkezettel és egy biofarmmal ko-
z6sen. Meghatdrozé emellett az 6shonos fajték kutatdsa, legismer-
tebb a magyar sziirke, és most inditanak egy programot: ez a kar-
pati borzderes. Egy olyan fajtardl van sz6, ami 1500 éve elterjedt
volt Magyarorszdgon, most prébéljak Erdélybdl visszahozni. Ott
taldltak olyan egyedeket, amiket meg lehet menteni. Ez egy exten-
ziv fajta, kis tejtermelést, igénytelenebb, legelén tarthatd, azoknak
a kisgazdasdgoknak, termelSknek lehet j6, akik hagyomanyé6rzés-
bél valamilyen specidlis helyi terméket akarnak elééllitani. Nagy
az érdekl6dés, 30-40 termelSvel mar felvették a kapcsolatot. Ha
pedig kideriilne, hogy ez a fajta genetikailag mds, mint az Eurépé-
ban ismert borzderes - ezen dolgozik egy biolégus PhD hallgaté -,
akkor elindulhatna egy olyan génmegérzé program, mint a magyar
sziirke vagy a mangalica esetében.

Az Allattenyésztéstani Tanszéken Béri Béla és mun-

katérsai fajtaegyesiiletet hoztak létre jo tiz
évvel ezel6tt. Ma 6t olyan szarvasmarha
fajta ismert Magyarorszdgon, amely-
nek a tenyésztését Béri Béla ira-
nyitja. Biiszke is erre, nem so-
kan mondhatjék el magukrol
ugyanezt.

Alig 14 évesen, a matészal-
kai technikumban szem-
besiilt el6szor a hajnali
keléssel, a tehenészeti
telep csoddival. Fél
4-kor kellett indulnia,

az éjjelidr ébresztette.
Hideg volt és sotét,

az ifja Béri Béla azt
kérdezte magétol: mi

a csudéat keresek én

itt a sztiz havat tapos-
va, egyediil a sotétben,
hogy megérkezzek a bii-
dos tehenészetbe? Ennek

mar 40 éve.
.
Vitorldzas, sielés, tanccso-

1
N
port - és aszerelem e

A magénélete is az ,agrarhoz” kap- “‘
csolédik: az 1970-es években az agrar-
egyetemen az orszdgban elséként szervez-
tek vitorlds és si tdbort a hallgatoknak. Béri Béla

még agraros hallgatéként részt vett az els6 alkalmakon és
ottisragadt. Oktatoként aztin tobb mint 20 éven 4t minden nydron
legaldbb két vitorlds tdborban volt a Balatonon, késébb az Adridn
és minden télen legaldbb két si tdborban, kezdetben Szlovakidban,
aztdn Ausztridban. A hallgatokat megtanitottédk vitorldzni, sielni.
Szenzacids lehetdség volt ez - mondja Béri Béla - egy hajéban élni
a hallgatokkal, utédna teljesen mds volt a kapcsolat velitk. Emellett
tobb mint egy évtizeden 4t Béri Béla volt a tandr vezetdje az Agrar-
tudomanyi Egyetem Hortobdgy Néptdnccsoportjanak, bar 6 maga
sohasem tdncolt. Velik szintén sokat jérta a vildgot, j6 kozosség
volt.

Béri Béla a feleségével is az ,agraron” ismerkedett meg, egyiitt vol-
tak hallgatok. Az utols6 két-harom évben kozésen, de még nem férj-
feleségként éltek, a végzés utdn hizasodtak 6ssze. Bériné Sarkadi
Eva a Hajdtigabona Zrt. kereskedelmi osztalyvezetdje.

A térj és feleség a hobbijukban is egy hiron pendiilnek. Annak ide-
jén Eva is csatlakozott a sieléshez és a vitorlazashoz, nagy barati
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tarsasdggal tettek kirdnduldsokat, ,band4ztak”, most mar zommel
csak ketten vagy csaldddal mennek.

BériBéla, az ifjabb és a negyedik...

A Béri hizasparnak egy fia van, 6 is itt végzett az agdrmérnokként,
jelenleg az allattartd telepek higiénidjaval, gézositassal, fertétleni-
téssel foglalkozo sajat cége van, amely szépen tizemel. A hobbijuk
természetesen hasonl6: ifjabb Béri is siel, vitorlazik, tovédbbd ver-
senyszerden teniszezik. A csalddban két unoka van, egy négy éves
kisfit és egy két éves kislany, most mar 6k jelentik a legnagyobb
6romot annak ellenére, hogy sokszor a munkaban is akadélyoznak.

A biiszke nagypapa nevetve mondja: olykor, ha hazamegy, csérren
a telefon, az unoka az és azt mondja: Béla, otthon vagy? Mert akkor
dtmegyek hozzad jatszani. Es etté] kezdve a hazavitt munkit félre

kell tenni.

Egyetlen dolog van, amire a nagypapa moso-

lyogva azt mondja: sajnos. A fii unokat

Berndtnak hivjak. Béri Béla édes-

apja ugyanis szintén Béri Béla,

a fia ugyancsak Béri Béla,
'|II ugyhogy az unoka lehetett
tl volna a negyedik Béla, de
nem igy lett.
A kerek vilag folyta-
tasa
Béri Béla altalaban
hosszabb  tévra
tervez, nyugdijas
kortaként is sze-

retné folytatni a

munkdt az egye-

silet elnokeként,

a PhD hallgaték-

kal és a kutatdsi
programokban.

Béri Béla ma egy csa-

lddi hézban él Jézsin

és van egy pulikutydja.

1998-ban koltoztek ide.

1970 és 1975 kozott még kol-

légiumban laktak, aztdn - miu-
tan megsziiletett a fia, 6 pedig még
a tangazdasdgban dolgozott - tovabbi

két évvel megnyujthattik a kollégiumi éle-

tet, ezt kovetSen koltoztek az agraregyetem egyik

tandri lakdsaba. Itt nétt fel a gyerek, itt volt a ,sajat” udvaruk, a te-

niszpalya. Am a 49 négyzetméteres tanari lakds egyre sziikebbnek
bizonyult a bardti kor szdmadra, ezért dontottek a koltozés mellett.

Elete nagy vigyardl Béri Béla azt mondta: ez idén juniusban tel-
jesil. Korabban azt kérte a fidtol, hogy ha majd 6 megengedheti
magdnak, menjenek el a Roland Garros teniszversenyre Périzsba.
Nem csak jtszani, nézni is szereti a teniszt Béri Béla, kedvencei a
salakos versenyek és a salakpdlyas vildgbajnoksdg a Roland Garros.
Juniusban tehit oda utaznak.

»1gaz, hogy egész életemet egy kis fizetésli egyetemi oktatoi 4llas-
ban t6ltttem, de nekem mindenem megvan, ami kell. A szili-
napomra sem tudok mit kérni. Tényleg megvan mindenem.” Ezzel
a gondolattal fejezte be a torténetmesélést Béri Béla, majd nemso-
kdra autéba ilt, hogy Hoédmez6vasarhelyen meséljen tovabb az ér-
deklédoknek, ezuttal a szarvasmarha tenyésztés fortélyairdl.
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A Matsimbe csaldd Debreceni Egyetemhez kothetd szalai régre nytlnak vissza.
Matsimbe Jorge Fenias a Nemzetkozi Elokészitd Intézet utdn keriilt Debrecenbe és
pszicholégia szakon tanult, felesége Matsimbené T. Nagy Gyongyi szintén a Bélcsé-
szettudomanyi Karon magyar-orosz szakon folytatott tanulmanyokat. Fiuk, Edson

negyedik éve hallgatiéja a Debreceni Eqyetemnek. A csaldddal beszélgettem
a tanulmanyokrdl, emlékekrol és magarél az egyetemrdl.

B SzABO BARBARA

Hogyan emlékeznek vissza a Debrecenben toltott éveikre?
Mennyire volt masabb akkor egyetemistanak lenni, mint
most?

Matsimbe Jorge Fenias: Szivesen emlékszem az ott eltoltott évekre!
A sok bardt, a nagyon jé és dsszetartd évfolyam-tdrsakra (mert a
miénk az volt), a tandraimra, a szobatdrsaimra, a nehéz tanulmanyi
éveimre és a varosra. Nagyon jol éreztem magam ott. Akkor masmi-
lyen volt az oktatdsi rendszer felépitése, de szerintem egyetemis-
tanak lenni akkor is olyan volt, mint most lehet. Taldn most tobb
lehet6ség van, rugalmas a rendszer és az infrastruktira is mas.
Matsimbené T. Nagy Gyongyi: Eletem egyik legszebb iddszaka volt.
Taldn, mert el8szor tapasztalhattam meg az 6nallé életet, kiilon a
sziil6ktSl. Nagyon szerettem a kollégiumi életet, a két Moszkviban
toltott szemesztert is.

Szerintem a mostani egyetemekhez képest oridsi a kiilonbség. Azt
hiszem, sokkal nagyobb értéke volt a tanuldsnak, mint most. Ki-
mondhatatlan biiszkeség toltott el, amikor megjott a sikeres felvé-
telirél a levél. Ez valdszintleg azért is volt, mert a csalidunkban
kiilonos helyet foglal el a tanulds. Az egyetemen is ezt tapasztaltam,
aki bekeriilt, tisztelte a tuddst, a professzorokat. Ugyanakkor 6k is

tiszteltek minket, hiszen csak nagyon j6 eredménnyel lehetett be-
keriilni az egyetemekre. Ha bekeriilt az ember, csak a hozzadllasan
és a szorgalman mult, hogy S évig egyetemi hallgaté maradt-e. Az
egy csoportba jarék kozott kozvetlen volt a kapcsolat, hiszen nagy
résziink S évig egyiitt maradt. Egyiitt laktunk kollégiumban: 4 évig
az Ybl Féiskola kolijaban laktunk - taldn ez is hozta ssze a csopor-
tot - és csak 6todéven koltoztiink at a Téthféba.

Az egyetem utian mivel foglalkoztak, hova keriiltek, mivel tol-
tik most napjaikat? Csalad, gyerekek?

M]JF: Az egyetem utdn jott a munka, jelenleg a szakmaban dolgo-
zom. A szabadidémet igyekszem a csaladdal, bardtokkal tolteni és
sporttal vagy kertészkedéssel kikapcsolodni. Két fiam van, akiket
nagyon szeretek és probdlok jé kapcsolatot dpolni velitk és az egész
csaladdal.

MNGY: En ’87-ben végeztem, és mivel ‘89-ben megsziint az orosz
nyelvkotelezd tanitdsa, ezért az ELTE-n elvégeztem a némettanari
szakot. 1993-ig kozépiskolakban tanitottam (Berettydujfalu, Bu-
dapest), aztan kikeriiltiink Fétra, ahol szolgalati lakast kaptunk
az itteni 4ltaldnos iskoldban (Németh Kélmén Altalanos Iskola és

AMI), és bekeriiltem egy olyan kézdsségbe, olyan tandri kar része
lettem, ahol nagyon jél érzem magam. Mivel sajnos a német nyelv
tanitdsdra nincs kereslet, 2010-ben jelentkeztem az Eszterhizy
Karoly Féiskoldra Egerben, és elvégeztem az angoltanari szakot.
Kozben sziiletett két gyermekiink, Edson ’89-ben és Gilberto
’93-ban. Jelenleg tanitok, amit nagyon szeretek, az iskoldban nem-
zetkozi projekteket koordindlok (Comenius nemzetkézi iskolai
egyiittmtikddés, nyelvi asszisztens), valamint portugalul tanulok,
amibdl szeretnék nyelvvizsgit tenni.

Gyakran jarnak vissza Debrecenbe, tartjak a kapcsolatot a volt
oktatoikkal, csoporttarsaikkal?

M]JF: Mostanaban ritkdbban jarunk Debrecenbe, de mivel Eddie
ott tanul, ha lehetdségiink van, szivesen megyiink.

MNGY: Az egyetem elvégzése utdn nagyon sokdig nem mentem
vissza Debrecenbe. El6sz6r 2004-ben mentiink el Eddievel és
az iskoldnkban gyakorol6 spanyol nyelvi asszisztenssel. Nagyon
megfogott az a jellegzetes Nagyerdd-illat, ami visszahozott sok-
sok emléket. Az6ta, mi6ta Eddie ott tanul, 6rommel megyek
mindig. A csoporttarsakkal alkalomszertien tartom a kapcsola-
tot. Nem rendszeresen, és persze nem is mindenkivel. Van, akirél
nem is tudok semmit. Az oktatékkal nincs kapcsolatom az egye-
tem elvégézse ota.

Edson nemcsak sziileid, de még nagysziileid is a Debreceni
Egyetem bolcsészkaran tanultak. Mikor eljott a felvételi jelent-
kezés idészaka mennyire volt egyértelmii, tudatos a valaszta-
sod, hogy Te is a Debreceni Egyetemet jelold meg?

Matsimbe Edson Jorge: Szerencsére szilleim nem akartak befolys-
solni azzal kapcsolatban, hogy hol tanuljak tovabb és igy sajit ma-
gam donthettem arrdl, hogy melyik egyetemre jelentkezem. Kozeli
egyetemekre nem szerettem volna keriilni, mindenképpen 6nallo-
sulni akartam, igy budapesti egyetemet nem jeloltem. Végiil Deb-
recenbe, Pécsre, Szegedre és Gy6rbe adtam be a jelentkezésemet.
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Mivel az elsédleges cél Debrecen volt, az elsé két helyen jeloltem
meg az itteni pszicholdgia és az andragdgia szakot. Az 6nallosuld-
sonkiviilmés motivdciomis volt arra, hogy a Debreceni Egyetemre
keriiljek. Mivel nagysziileim és sziileim is itt végeztek, mar gyerek-
korom éta sokat hallottam egyetemi éveikr6l, ezen kiviil tobbszor
is jairtam Debrecenben mielétt jelentkeztem volna, és megfogott a
varos légkore.

Mit hallottal a sziileidtdl az egyetemi éveikrol, sokat meséltek
réla?

ME]J: Sokat hallottam téliik az évek sordn, de féleg akkor, mikor
mir eldélt, hogy ide fogok jonni tanulni. A kollégiumi évekrél és
a tanulményaikrol is szivesen meséltek. Mielétt a golyatdborba
utaztam volna, 6k is beszdmoltak nekem arrol, hogy milyen élmé-
nyekben volt résziik, amikor 6k voltak elsGévesek. Az itt szerzett
tapasztalatokrol, baratokrol is sokat hallottam, kozilitk parat sze-
mélyesen is ismertem. A leirdsok alapjdn ugy gondoltam, hogy igen
Gsszetarto volt a tarsasdg itt a Debreceni Egyetemen és j6 volt igy
nekiindulni az egyetemi éveimnek.

Tavaly végeztél a Bolcsészettudomdnyi Kar andragégia szakan,
most pedig a Gazdalkodastudomanyi és Vidékfejlesztési Kar
emberi eréforras tandcsad6 mesterszakdn tanulsz. Innen ho-
gyan tovabb? Debrecenben szeretnél maradni vagy visszamész

afévarosba?

ME]J: Ez sok tényez6tdl fiigg. Legf6képpen attdl, hogy hol sikeriil

allast szereznem, miutdn elvégeztem a mesterszakot. Szeretem a

Debreceni Egyetemet, de szeretnék mas varosokat is megismerni és

masfelé is élni, miel6tt letelepedek, ezért keresni is fogom az ilyen

lehetdségeket. Szerintem az itt szerzett tapasztalatok sokat fognak
ebben segiteni. Az biztos, hogy Debrecen és ez az egyetem mindig

fontos része marad az életemnek és szivesen fogok visszaemlékezni

az itt toltott évekre, akdrmerre is jarok.
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Eltéphetetlen szalak

Egy hivatas, egyetlen munkahely, eqy csalad - ez az, ami eqgy életre osszekototte

/7

Furka Istvan és Miké Irén, a Sebészeti Mitéttani Tanszék korabbi
és jelenlegi tanszékvezetd professzordnak életét. Bar egyikiik sem Debrecenben
sziiletett, mdra mindketten tésqgyokeresnek szamitanak a civisvarosban.
Lanyuk, Furka Andrea pedig sebész szakvizsgdval az Onkolégiai Intézetben dolgozik.

B BERES ZsuzsA

Mennyire érzi ugy, hogy a tanszék kialakitdsa, hirneve, az a
presztizs, amit mara elért, az On nevéhez fiizédik?

1958. november 1-je a kinevezésem id6pontja. Olyan régen volt,
hogy ki sem tudom hirtelen szdmolni, hdny esztendeje mdr, hogy
munkahelyemnek tekinthetem a tanszéket. A kezdetek kiizdelmes
id6szakot jelentettek, mint minden, amit szinte a semmib&l kellett
létrehozni. Amit ma a Sebészeti Miitéttani Tanszék jelent, az mind
az eléreldtdsnak koszonhetd és a megfelel6 szakmai feltételek meg-
létének. Mi sem mutatjajobban az elmult évtizedek fejlddését, mint
az, hogy annak idején 210-egynéhdny négyzetméteren kezdtiink,
most pedig mar két épiiletben 1300 négyzetméteren miikodik az
intézet - idézte fel a kezdeteket Furka Istvan professzor.

Pedagégusként - hiszen mindenkit pedagégusnak lehet nevez-
ni, aki az utinpétlast neveli - 6ssze tudja szamolni, hany fiatal
tanulta itt a szakmat?

Azt nem tudndm megmondani, de az biztos, nem tudok gy részt
venni egy-egy konferencidn, kongresszuson, szakmai rendezvé-
nyen, hogy valakirdm ne koszonne. J6 érzés, hogy emlékeznek rdm,
és az egyik legnagyobb szakmai elismerést is egyik volt tanitva-
nyomtol kaptam nemrég, aki azt mondta: nem csak szakmat tanult
itt, hanem emberséget is.

Mennyire volt meghatarozé a palyavalasztasban az, hogy me-
dikaként Furka Istvan tanitvanya volt?

Ha jol emlékszem negyedévesen tanultuk ezt a targyat és bizony
nem indult rézsdsan az ismeretségiink: gy kezdtem ugyanis a gya-
korlatot, hogy az els6 két 6ran nem tudtam megjelenni. Akkoriban
versenyszeriien sportoltam, atletizaltam, kosdrlabddztam és éppen
egy magyar-lengyel taldlkozonk volt. Amellett hogy versenyeztem,
még a vendégek gardirozasdban is segitettem. Ekkor kaptam egy
tizenetet az intézet adjunktusitdl (Furka Istvantél), hogy ha le
szeretnék vizsgdzni, azért j6 lenne, ha megismerkednénk. Termé-
szetesen ezutdn rendesen jirtam a gyakorlatokra - meséli nevetve
Miko Irén.

Mikor lett tobb az ismeretség, mint tanar-diak kapcsolat?

1972. oktéber 1-jén léptem be az intézetbe, tavaly volt a 40 éves ju-
bileumom. Annak idején végzés utin harom helyre - két klinikdra
és ide az intézetbe - pélydztam az egyetemen. Egy fiatal orvos el-
képzelései nem ismernek hatdrokat, és miutdn a sebészet nagyon
érdekelt, még azt is elképzelhetének tartottam, hogy esetleg plasz-
tikai sebész legyek, igy ide jottem dolgozni, és ezt kévetéen olyan
két-két és fél év mulva alakult Ggy, hogy a mesterem a tarsam lett
az életben is.
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Meghatarozo volt szimomra az elmult négy évtized. Itt mindig em-
beri volt a hangulat, magas az etikai mérce és rengeteget jelent a
hallgatok szeretete.

Mennyire fontos egy leend6 orvos életében mindaz a tudais,
amivel az intézetben ismerkedhet meg?

A sebészeti miitéttan az a tudomany, amivalahol &tmenet az elmélet
és a gyakorlat kozott - fogalmazza meg az intézetben zajlé munka
alapfilozéfidjat Miké Irén. - A fiatalok ndlunk ismerkednek meg
olyan beavatkozasokkal, mint egy injekcié beaddsa, vagy a szaksze-
rtivérvétel. Emellett természetesen tananyag az alapvetd életmentd
beavatkozdsok tanitdsa, illetve a sebegyesitési vagy varratkiszedé-
si technikdk begyakorldsa. Természetesen mara sokat fejlédtek az
eszk6z0k, és az unids elvardsoknak megfelel6en ma mar mi is attér-
tiink az allatokon végzett gyakorlatokrdl a szimuldcidés modellekre.
Gyakorlatilag ugy lehetne megfogalmazni, hogy elengedhetetlen,
nélkiilozhetetlen és orientdci6s ismereteket adunk a hallgatoknak.
Arrais nagyon biiszkék vagyunk, hogy az elsé laparoszképos tanfo-
lyamokat itt Debrecenben tartottuk a sebésztarsadalom elég tekin-
télyes részének - hangsulyozta Furka professzor.

AKki szakmai sikereket szeretne elérni, bizonyos helyzetekben
valasztas elé keriil: hogyan lehetett 6sszeegyeztetni a szakmai
elémenetelt a feleség és az anya szerepével? Hogy lehet pétolni
azt azid6t, ami a gyermekvallalas miatt kimarad?

Ezt csak akkor lehet, ha az embernek igazi tirsa van, aki nem csak a
térje, nem csak a munkatdrsa, valaki, aki mindenben segit. Andrea
linyunk egyéves kordban keriilt bolcsédébe, addig én voltam vele.
Ezutdn mdr yjra el tudtam jutni a szakmai kihivést jelent6é kong-
resszusokra, rendezvényekre, mert a férjem mindig segitett. Ha
neki volt valahol dolga, én dlltam helyt és ez forditva is igaz. Mi
mindig segitettitk egymadst, masként nem ment volna. Egyébként
térfilétére a férjem fantasztikus médon érta gyermekneveléshez és
amellett kivél6 ,haziasszony” is: remekiil tud f8zni.

Mi szeretett volna lenni, amikor kicsi koraban megkérdezték:
mi leszel, ha nagyleszel?

Bdrmi, csak orvos nem - vdgja ra azonnal a meghékkenté vélaszt
Furka Andrea. Szerintem a sziileim voltak a legjobban meglepve,
amikor az orvosira jelentkeztem.

Amikor eljott az a bizonyos februdr, amikor szint kellett vallani,
hogy hogyan tovéibb, ahogy ez dltaldban torténni szokott, egy csa-
ladi vacsora alkalmaval hangzott el a bejelentés. Bevallom, minden-
re szimitottam, csak erre nem. Oridsi meglepetés volt - emlékszik
vissza Furka Istvan.

Mennyire volt zavaré orvostanhallgatéként, hogy a sziilei is-
mert oktatok?

A kilvildg azt hiszi, hogy ez csak elényokkel jar, de szerintem ez
sokkal tobb hétranyt jelent, ami azért hosszd tdvon mégiscsak
el6ny. Mindig jobban kellett teljesiteni, be kellett bizonyitani, hogy
én is vagyok olyan jo, mint a tobbiek, vagy szeretnék esetleg még
jobb lenni. Sokkal tobb tanuldssal, odafigyeléssel jart, és utdlag
visszagondolva arra is biiszke vagyok, hogy voltak olyan vizsgdim,
amikor csak utdlag deriilt ki hogy hivnak, igy nem név, hanem tel-
jesitmény alapjan kaptam a jegyet.

2006-ban szakvizsgdztam sebészetbdl, utdna sziiletett a kisfiam,
de nem a sebészetre mentem vissza dolgozni, hanem az Onkol6-
giai Intézet Sugdrterdpia Tanszékére. Sokan gondolhatjik, hogy
az onkoldgia nem a legviddmabb része az orvosldsnak, de én nem
ebbdl a szempontbdl kozeliteném meg. Ha egyes esetekben teljes
gyogyuldst nem is remélhetiink, de az életmindségen tudunk javi-
tani arra az id6re, ami hétra van, akkor gy gondolom, nem hidba
dolgoztunk. Nyilvin egy nagyfokd empatids készség kell ahhoz,
hogy nap mint nap ilyen sulyos betegekkel legyiink egyiitt és én ezt
érzem igazdn nagy kihivésnak.

Mivel tolti a csalad a szabadidejét?

Kevés szabadidénk marad a munka mellett, de ha tehetjiik, tura-
zunk a Zemplénben. Emellett mindig kell, hogy maradjon id6 a
sportra, de sajnos nem annyi, amennyi kellene - mondja Miké Irén.

GENERACIOK

Furka Istvan konyhai tudomanyarol legendak sziilettek. Valé-
ban ennyire szeret f6zni?

A spendt kivételével minden ételt szeretek f6zni, legféképpen
a csiilkot. A f6z¢s kreativitdst igénylé elfoglaltsdg, engem tel-
jesen kikapcsol. Alapos vagyok, még a krumpli pucoldsit is
szeretem tokéletesen csindlni. A szakmdmbdl kiindulva: vagy
jol vagy sehogy. Es ha az, amit alkotok jél sikeriil, a tarsasag is
o6rommel fogadja. Azt szoktam mondani, hogy a tulélési rita
nem tul rossz, és biiszkén mondhatom, hogy vendéglétasa-
ink alkalméval az elmult 25 évben egyetlen kivétel volt, hogy
ugyanazt kindltuk a vendégeknek. Azért azt is elarulom, hogy
a f6zés mellett a masik szenvedélyem a foci. A pélydra ma méar
nem megyek, de a televiziéban gyakran és szivesen nézem a
mérkézéseket.

Nélam természetesen elsésorban a kisgyermekes programok do-
mindlnak, szeretiink minél t6bb id6t a szabadban télteni, kirdndu-
lunk, tardzunk, és ha a fiam elalszik, szivesen olvasok - veszi 4t a
sz6t Andrea.

Orvos lesz majd a fiabdl is?

Nyilvén azt csindlja majd amit szeretne, de az biztos, hogy mar
elkezdte az egyetemi karrierjét épiteni, hiszen a klinika 6voda-
jabajar.
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Hogyan emlékszik vissza az egyetemi éveire?

Nagyon kellemes és boldog éveket toltottem el a Debreceni Egye-
temen és olyannyira nem tudtam elszakadni ettél a légkortdl és
Debrecentd], hogy az 6t év elvégzése utdn még tiz évet itt oktattam.
Otddévesként kezdtem el oktatni, a Politolégia Tanszék demonst-
ratora voltam.

Egyetemi évei alatt tudatosan épitette a karrierjét?

Igen, lehet ezt mondani. Tobb 6sztondijat is elnyertem, tobbek ko-
z5tt Pro Renovanda Cultura Hungariae-t, Kéztérsasagi Osztondi-
jat, valamint Tempus Osztondijat is elnyertem, aminek az eredmé-
nyeképp Svédorszagban is folytathattam tanulményokat.

Kiilf6ldi tanulmanyok mennyiben segitették el6 a hazai palya-
janak az alakuldsat?

Abszolut mértékben, hiszen palyakezdésnél — ha nincs valamilyen
csaladi determindci6 — meghatdrozo alap az, hogy hol, mit, milyen
eredménnyel végzett. Fontos volt a karrierem szempontjibdl a
Debreceni Egyetem és a svédorszdgi tanulmanyaim.

A tanitasi idészaka alatt mit tapasztalt, konnyebb vagy nehe-
zebb most egyetemistanak lenni?

Osszetett a kérdés, mert egyetemre bejutni ma mar kénnyebb, vi-
szont egy frissen diplomdzott hallgaté dolga nehezebb. Nem volt
kénnyt egyetem utdn a mi idénkben sem, de mivel most t6bb a
diplomds, ezért most magasabbak az elvarasok, tobb értékkel kell
rendelkezni — t6bb idegen nyelvtudassal, szakmai gyakorlattal. Ma
éltalanos probléma, hogy sokan azért nem tudjék 4tvenni a diplo-
méjukat, mert nem teljesitik a nyelvvizsga kovetelményeket. Emi-
attnehezebb bekeriilni a munkaerdpiacra, legaldbbis azon a szinten,
ahol el szeretne helyezkedni és amennyit a diplomdja érne. Nekiink
még az egyetemi nyelvvizsga is elegendé volt a diploméhoz, most
pedig mar dllamilag akkreditdlt nyelvvizsga sziikséges ehhez.

,,Fontos volt
a karrierem
szempontjabol
a Debreceni
Egyetem’

Kott Ferenc, a Debreceni Eqyetem
egykovri hallgatéja ma sikeres villalkozo,
a Magyar Kereskedelmi és Iparkamara

(MKIK) tdjonnan létrehozott Informatikai
Kollégium elnoke, emellett a civil szfé-
rdban is aktiv szerepld, hiszen az Infor-
matika Tarsadalomért Egyesiilet tagja
és az ehhez tartozé portal az infoter.eu
fdszerkesztdje. Tevékenységei elismeré-
seként 2012 decemberében a Villalko-

20k és Munkaltatok Orszagos Szovetsége
(VOSZ) dltal az Ev Villalkozéja 2012
dijban részesiilt.

Az egyetem elvégzése utin mivolt az On szamara az elsd lépés?
Munkat keresett vagy esetleg mar akkor gondolkozott sajat
vallalkozason?

Miutdn hazajéttem a svéd osztondijrol és megkaptam a magyar
diplomdmat is az els6 1épések adottak voltak, mivel a Politologia
Tanszéken Pozsgay professzor mellett voltam, mint demonstrator
és az dltala ajdnlott munkat fogadtam el. A Szent Laszlé6 Akadémid-
ért Alapitvanynal kezdtem el igy tevékenykedni, ahol a hatdron tuli
magyarok kulturalis, oktatdsi és politikai érdekérvényesitése, okta-
tasi programok szervezése volt a feladatunk. Abbdl a szempontbol
konnyebb helyzetben voltam, hogy mar az egyetem alatt kiépiilt az
a kapcsolat, ami az elsé munkahelyem megalapozta. Az alapitva-
nyi munka utdn sokdig dolgoztam - szintén egyetemi kapcsolatok
dltal egy amerikai-magyar lobbiszervezetnél. Ez volt a Hungarian
Human Rights Foundation, emiatt volt szerencsém Budapesten és
New Yorkban is dolgozni. A civil szférdban elt6ltétt éveim utdn jott
a sajat véllalkozds otlete, ami az informatikai teriiletre vezetett, ez
nem volt véletlen. A szakteriiletem mindig is az informdcids tdrsa-
dalom kutatédsa volt, emiatt voltam érdekelt az informatikédban és

késobb erre épitettem a véllalkozdsomat az informatikai szolgal-
tatasok teriiletén. Véllalkozoként, tobb éves piaci tapasztalat utan
keriiltem a Budapesti Kereskedelmi- és Iparkamarédba 2008-ban,
ekkor elnokségi tagjai lettem az Informatikai- és Hirkozlési Osz-
talynak. 2012-ben pedig megvélasztottak ennek az osztilynak az
elnkévé. Most februarban pedig mar nem csak a budapesti, ha-
nem az Magyar Kereskedelmi és Iparkamara Informatikai Kollé-
gium elnoki pozicidjit is elnyertem, tehat ez egy elég friss kineve-
zés. Hosszu ut vezetett ide, sok év vallalkozoi és cégvezetéi munka
eredménye.

Miért ezt a szakteriiletet valasztotta annak idején, miért tartja
fontosnak az informaciés tarsadalommal val6 foglalkozast?
Mindig is nagyon fogékony voltam az informatikdra, mar kzép-
iskoldban is sajt szimitogépes klubom volt Budapesten. Polito-
légusként az egyetemen taldlkoztam az informdcids tarsadalom
témakorével, mint kutatdsi teriilet és mar akkor azt éreztem, hogy
valoészintileg az internet és dltaldban a technol6giai Gjitdsok, amit a
szdmitastechnika hoz, olyan szinten fogja befolydsolni az életiin-
ket és az egész tarsadalmi, gazdasagi berendezkedésiinket, hogy ez
a legizgalmasabb téma, amivel foglalkozhat egy tarsadalomtudoés.
Ezzel azéta is intenziven foglalkozom, de a céges kamarai érdekelt-
ségek mellett az Informatika T4arsadalomért Egyesiilet nevii civil
szervez6dést is tobbed magammal csindlom, ahol azt a célt taztik
ki, hogy az informatika, mint eszkozrendszer, minél inkdbb a tar-
sadalom haszndra valjon. Azokat a kzhelyeket, hogy az internet,
mobil kommunikici6 és a facebook nélkiil nincs élet, mar minden-
ki tudja. Ennek azonban nagyon 6sszetett hatismechanizmusa van
és mind a gazdasdgban, mind a politikai teriileten erre nagyon oda
kell figyelni, hogy az 4j technolégiai véltozasokat kévetd gazdasi-
gi- és tarsadalmi véltozdsok szinkronban legyenek és kovessék a
technoldgiai forradalmat.

Az infoter.eu fészerkesztéje is. Mivel talalkozhatunk ezen a
portalon?

Ez az el6bb emlitett Informatika Tarsadalomért Egyesiiletnek a
hirportélja, ahol olyan témadkat feszegetiink, hogyha nagy allami
beruhdzédsok vannak informatikai teriileten, azok j6l valésuljanak
meg. Tehat ha Eurépai Unids forrasokat koltenek informatikai
fejlesztésekre, azok valéban a tirsadalom hasznét szolgdljék, ne
oncélu fejlesztések legyenek, hanem munkahelyteremtd, életmi-
néség javité beruhazasok. Altalaban minden, ami tarsadalommal
és informatikdval és ennek k6z6s halmazdval, vagyis az informa-
ci6s tarsadalommal kapcsolatos, arrdl hirt adunk. Ez egy 6nallé
tartalmakat is el64llitd, de a hireket 6sszegy(ijt6 portdl is. Nagyon
sok videds anyaggal is rendelkeziink, van egy sajit videds stabunk.
Sok interjut készitiink, sok rendezvényrél beszimolunk ezen a
portélon.

Sokrétii és minéségi tevékenységét decemberben az Ev Vallal-
kozéja dijjal jutalmaztik. Mit jelent az On szimaéra ez az elis-
merés?

Ez egy nagy megtiszteltetés volt, plane, hogy a Villalkoz6k és Mun-
kaltatok Orszdgos Szovetségétsl kaptam, ami Magyarorszdg legje-
lent6sebb véllalkozdi civil szervezete. Gyakorlatilag azt a tarsadal-
mimunkat és a gazdasdgi eredményeket is elismerték ezzel, amit az
elmult tiz évben folytattam. Alapvetéen a célom az, hogy el6segit-
sem munkdmmal a minél sikeresebb magyar informdcids tarsada-
lomnak a kiépitését és azoknak a szakadékoknak a megsziintetését,
amik ezen a teriileten megosztjik a tarsadalmat, hiszen még sokan
nem férnek hozz4 a digitélis vildg elényeihez. Ezt az esélyegyenl6t-
lenséget mindenképp fel kell szdmolni. Ez a kormanynak is a cél-
kittizése. Még milliés szimban nem csatlakoztak az informdcids
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tarsadalomba és ennek az eldnyeinek a kihasznéldsaba, ennek javi-
tasdn probalok, probalunk dolgozni, én céges, kamarai és civil szin-
ten is. Valészinii ezt az erdfeszitést értékelték a dij odaitél6i.

Hogyan van ideje ezekre a tevékenységekre?

Szerencsére nagyok az 4tfedések, hiszen a civil szférdban is az in-
formdcids tdrsadalommal foglalkozom, kamardban az informa-
tikai cégeket képviselem, és mint cégvezetd is egy informdcids
tarsadalmat épitd céget vezetek, tehdt ugyanaz az alaptéma, csak
mindenhol mas csomagolasban. Igy ugyannak a teriiletnek a mas-
mads hangsulyainak a kidomboritasédval megoldhaté, hogy minden-
relegyen idém.

Mit tanicsolna az egyetemistaknak, miként lehet hasznosan
eltolteni az egyetemi éveket, gondolva a jovore?

Ha a sajat példémbdl indulok ki, akkor mindenképp azt tanécso-
lom, hogy az j képzés szerint mar BA mdsodévben, vagy a mester-
szak elején mar gondolkozzanak céges és civil kapcsolatok épité-
sén, hogy valamilyen szakmai és gyakorlati tapasztalatot tudjanak
szerezni, mire lediplomaznak. Az els6 munkahely megszerzésénél
kulcsszerepe van annak, hogy vannak-e mar olyan személyes kap-
csolatok, amik ilyenkor segitenek. Egy év szakmai gyakorlatnal
sokszor nem is az szamit, hogy milyen mértéki szakmai tuddst sze-
rezvalaki, hanem, hogy milyen kapcsolatokat tud kiépiteni. Ha egy
cégnél dolgozik valaki gyakornokként vagy didkként, ha letelik a
gyakorlatiid6 és az illet$ befejezi az egyetemet, akkor jobb esetben
felvehetik a delikvenst rendes dllomdnyba. Ez a cégnek is kényel-
mesebb, hiszen egy betanitott emberrdl van sz6. Visszaemlékezve
erre az idészakra, van lehet8ség egyetem mellett néhdny 6ra szak-
mai gyakorlatra, beleférhet az idébeosztdsba, ha jol osztjik be az
idejiiket a hallgatok, mondom ezt oktatoként is. Nyugodtan lehet
probélkozni tobb helyen, irni kell a cégeknek, hogy nagyon szi-
vesen lennének gyakornokok az adott helyen és lehet, hogy ebbél
tobb évre egy jo munkahelyi viszony alakul majd ki. A masik pedig,
hogy ma mér nagyon kénnyt az EU-n belil kilfoldi egyetemi ta-
pasztalatokra is szert tenni, ha valaki beszél nyelveket. Akiben van
affinitas, javaslom neki, hogy palydzzon meg minél tobb 6sztondi-
jat, keressen olyan egyetemeket, ahol nincs tandij, és érdemes nem
csak a nagy Erasmus 6sztondijakban gondolkodni, hanem kisebb
lokélis sztondijakban is. Osszefoglalva tehdt a legfontosabbakat:
szakmai tapasztalat, nyelvtudas és kilfoldi tanulmanyok.
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Bélcsészbol
lett diplomata

Pécsett sziiletett, ott jart gimndziumba,
egyetemi diplomdjat 1987-ben
Debrecenben, torténelem-angol szakon
szerezte, majd elvégezte az ujsdgiré
iskolat. Breuer Klara mégsem lett tanar,
sem ujsagivo: a diplomadciai palyat
valasztotta. Toébbszor volt
kiilszolgalatban, jelenleg nagykéveti
rangban Martonyi Janos
kiligyminiszter kabinetfonoke.

B Turi GABOR

A diplomdcidt ma is misztikum 6vezi, holott nagyot fordult a vilag
Magyarorszagon (is) 1990 6ta. A szocializmus kordban kiilén kasz-
tot képeztek a diplomatdk: part- és csalddi kapcsolatok, no és a meg-
bizhat6sag jatszottak donté szerepet a kdderek kivélasztdsiban. A
gulydskommunizmus idején anyagi és erkolcsi kivéltsdgokkal jart
a kiilszolgalat; aki ebbe a korbe bekeriilt, emelt szintd, komfortos
életre szamithatott. A diplomécia sokdig kifejezetten férfias palya
volt, els6sorban a gyakori helyvaltoztatds, a sok utazas, a kiszamit-
hatatlansag, az esti, tobbnyire protokolldris rendezvények miatt.
A magyar Kiiligyminisztériumban a rendszervéltds utan jelentek
meg a ndi diplomatak. Szdmuk egyre gyarapszik, a fiatal munkatdr-
sak kozott mar megegyezik a férfiak és a n6k ardnya.

Angol, fels6fokon

Sokakhoz hasonléan Breuer Kldra el6tt is a rendszervaltozas nyi-
totta meg az utat a kiiliigyi pdlya el6tt. A vélasztdsnak természete-
sen voltak el6zményei. ,Csalddomban a vasdrnapi ebédek dllandd
témdja volt Magyarorszdg nemzetkozi megitélése” — emlékszik.
- »Az orszdg masik végébol érkeztem Debrecenbe tanulni. Egy-
ben voltam biztos: magas fokon akartam megtanulni egy idegen
nyelvet.” Abban az id6ben annak, aki nem nyelvszakra jirt, alig
volt esélye arra, hogy a nyelvet és a hozz4 tartozé kulturat a maga
teljességében megismerje. A debreceni angol tanszéknek nagyon
jo hire volt, ahogy fogalmaz: ,Orszdgh Ldszl6 professzor lelke le-
begett felette”. Tanarai koziil tobben — Abddi Nagy Zoltén, Viragos
Zsolt — az 6 tanitvényai voltak.

Felidézi Abadi Nagy Zoltan egyik megjegyzését: ,Onok lesznek az
angolszdsz kultdra magyarorszdgi nagykovetei.” Meglepetésként
érte Oket a biztatds. A 80-as évek Magyarorszaga sokkal zartabb
volt, kevesebb lehetdség nyilt utazdsokra, kapcsolatokat sem lehe-
tett Gigy épiteni a nyugattal, mint ma. Es a debreceni tanarok arra
sarkallték a hallgatokat, hogy az angolszasz kulturat alegmagasabb
szinten sajititsak el és terjesszék! Tanulmdnyai sordn legjobban a
XX. szdzadi magyar kiilpolitika és annak hibai érdekelték. A tor-
ténelem tanszék is sokat tett azért, hogy a vildgra nyitott szemi

embereket képezzenek a didkokbdl. ,Elfogadték, hogy kombinalt
szakdolgozatot irjak a trianoni békeszerzédést kovetd ,Justice for
Hungary” sajtékampanyrdl. Ezért a mai napig halds vagyok téma-
vezetdmnek, L. Nagy Zsuzsdnak.”

Az 6szt6nz6 hattér ellenére arendszervéltozds volt az a forduldpont,
amikor a Kiligyminisztériumba felvételizni lehetett. Nem kellett
bizonyos — moszkvai vagy budapesti — nemzetkozi iskoldbdl vagy
karrol érkezni, nem az volt a kérdés, hogy valaki hova szavazott, ha-
nem az, hogy felkésziilt-e az orszag képviseletére.

A Kiligyminisztériumban ugyanolyan felvételi rendszer van,
mintha az ember beiilne az iskolapadba. Ma a didkoknak sokkal
nagyobb lehetéségiik van a felvételi kovetelmények teljesitésére, a
nyelvtanulds is kénnyebben megy, kiilfoldi 6sztondijak is nagyobb
szdmban ad6dnak. A Kiligyminisztériumnak is vannak 6sztondi-
jas programjai, a végzés kozelébe keriilé didkok révidebb-hosszabb
idét tolthetnek a Bem téri kézpontban vagy kiilféldi nagykovetsé-
geinken.

Harom orszag

Breuer Kldra hirom év tanarkodast kovetSen 1991 6ta dolgozik
a Kiligyminisztériumban, az6ta hdromszor volt kiilszolgélatban,
egészen kiilonbo6z6 teriileteken. ,Ha valaki ugy akar véltani, hogy
kozben ugyanannak az intézménynek a munkatirsa maradjon,
akkor ez a pdlya erre tokéletesen alkalmas” — mondja errél. Elsé
kilfoldi munkahelye az Amerikai Egyesiilt Allamok févarosa, Wa-
shington lett, utoljara Londonban a nagykovetség elsé beosztottja-
ként (a nagykovet helyetteseként) tevékenykedett. Szokds szerint
a kikiildetések kozott hdrom-négy évet itthon kell tolteniiik a dip-
lomatdknak, hogy ne szakadjanak el attdl az orszagtol, amelynek
képviseletét kiilfoldon ellatjék. A ,Haz”-ban, ahogy maguk kozott
a budapesti kozpontot nevezik, kiilonb6z6 osztalyokon dolgozott,
2001-200S kozott pedig kikéréssel a koztarsasdgi elnoki hivatal
kilpolitikai fétandcsadodjaként az dllamelnok kozvetlen kérnye-
zetének lett tagja. ,A bolcsészdiploma nagyon jo alapképzettséget
nyujt ehhez a munkdhoz, mert a technokrata gondolkodéson tul

képes szélesebb Gsszefiiggésekben lattatni a dolgokat” - vallja. - A
nyelvszakos bolcsészképzés az adott orszag kulturdjéval, civilizdci-
djaval is megismerteti a hallgatot. Ez azért hasznos, mert a Kiiliigy-
minisztérium strukturdjéban orszagreferensek is vannak, és fontos,
hogy az ottani munkatdrsak hatteriikre alapozva képesek legyenek
megtaldlni a hangot az adott orszag képvisel6ivel.

Egykori alma materét negyedszdzad multdn kereste fel Gjra. A bol-
csész centendriumi el@adds-sorozat keretében beszélt pélydjarol,
hivatdsdrél az érdeklédd hallgatéknak. A Kiliigyminisztérium
2012-ben tgy hatdrozott, hogy rendszeresen megiinnepelik a ma-
gyar diplomdcia napjit, amelyet a XIV. szdzadi visegradi kiraly-
taldlkozok datuméhoz, november 19-hez kétottek. Ezen a napon
tinnepség keretében avatjék fel a fiatal diplomatékat, illetve meg-
emlékeznek olyan személyekrdl, akik komoly szerepet jatszottak
az orszdg nemzetkozi kapcsolatainak alakitésdban. Minden évben
Lanchid-dijjal ismerik el azok munkajat, akik a civil vagy egyetemi
szféréban sokat tesznek Magyarorszag kiilkapcsolataiért. Ezt leg-
utébb Oplatka Andras, a Neuer Ziricher Zeitung tjsdgiréja, tobb
konyv szerzdje, Sebestyén Mdrta népdalénekes és a tudomanydip-
lom4ciédban jeleskedé Kro6 Norbert, az MTA volt f6titkdra érde-
melte ki. A minisztérium a naphoz kapcsolédva arra 6sztonozte ve-
zet$ munkatdrsait, hogy keressék fel egykori iskoldikat, és osszak
meg a didkokkal élményeiket, tapasztalataikat.

Erésiteni a kapcsolatokat

Kiterjedt szervezet a magyar kiligyi hdlézat. Az orszag 103 kil-
képviseletet tart fenn, sszesen 1800 dolgoz6 all kiiligyi szolgélat-
ban: kétharmaduk kilf6ldén, egyharmaduk itthon, a Bem téri és
Nagy Imre téri kozpontokban. A diplomatak feladata az, hogy az
élet minden teriiletén erésitsék Magyarorszag kapcsolatait, legyen
az politika, gazdasag, biztonsagpolitika, tudomdny, kultura, dltald-
ban az orszagkép javitdsa. A gdrdat a Kiligyminisztérium részben
maga irdnyitja, részben egyiittmiikddik mas minisztériumokkal.
Kilfoldon természetesen mds minisztériumok és szervezetek mun-
kajét is segitik: az agdr- vagy kulturdlis térca képviseldinek prog-
ramjat ugyanigy gondozzak, mint a kiilpolitikusok megjelenéseit.

Nincs konnyt dolguk a diplomatdknak, amikor az informdacids kor-
ban, a globalizdl6dé vildgban lépést akarnak tartani az események-
kel. Szdz évvel ezelétt a kiilpolitikusok még diploméciai forrasok-
bol téjékozddtak, de ma senki nem képes versenyezni az interneten
megjelend friss hirekkel. Kulcskérdés, hogy az orszagrol szo6l6 tu-
dositédsok tényszertiek, pontosak legyenek. A hazdnkba akkreditalt
kulfoldi tudoésitokkal a Kiliigyminisztérium sajtdosztilya tartja a
kapcsolatot, ugyanez nagykévetségeinken a sajtoattasék feladata.
Kis orszdg vagyunk a térképen, a vildg sorsat alakité politikusok
sokszor csak feliiletes informacidkkal rendelkeznek torténelmiink-
rél, hagyomanyainkrol, életiinkrél. Van elég tennivaldja a kilugyi
hélézatnak.

Breuer Kldra csaknem a kezdetektdl tantja, majd részese annak a
fordulatnak, ami a magyar kiilpolitikiban végbe ment. , Az utobbi
husz évben Magyarorszag ujra definidlta és poziciondlta magat de-
mokratikus orszdgként, piacgazdasdgként. Sokat kellett tenni azért,
hogy az euro-atlanti sz6vetségi rendszer és az Eurépai Unié tagja
legytink. Ez intenziv belsé 4talakuldssal is jart. Ugyancsak fontos
volt kapcsolatrendszeriink wjjaépitése kozvetlen kornyezetiinkkel.
Mindekézben taldn a kelleténél kevesebbet foglalkoztunk maés ré-
gidkkal. Ennek felismerése a globélis nyitas politikdja: megpréb4-
lunk tudatosan Azsia és Latin-Amerika felé fordulni.”

Van olyan vélekedés, hogy az EU-tagsdggal korlatozédott Magyar-
orszég kiilpolitikai mozgdstere. A Kiiligyminisztérium kabinetfd-
noke nem osztja az aggodalmakat, illetve, csak annyiban, ameny-
nyiben az Franciaorszdgra vagy Hollandidra is vonatkozik. Az EU
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nem a Varsoi Szerzédés, a dontések itt a tagallamok részvételével,
konszenzus alapjén sziiletnek. Versengés és elényszerzés termé-
szetesen mindeniitt van, mégis, az eurdpai uniés kozeg inkébb
elényiinkre valik. J6 klubba léptiink be. Nem egyszer targyalt gy
Eurépan kiviili orszédgok képviselSivel, hogy EU-tagként siivegel-
ték meg. Fontos, hogy egyes, nekiink fontos tigyekben szovetsége-
seket taldljunk. Erre j6 példa a visegrddi négyek korabban olykor
akadozé kapcsolata, ami érdekérvényesitd koalicios egyiittmiiko-
déssé alakult at.

Ajéghegy csucsan

Az EU-csatlakozast megel6z6en sokan abban reménykedtek, hogy
az eurdpai normak — demokricia, pluralizmus, jogillamisag, az
emberi jogok tisztelete — meghonositisa a szomszédos orszdgok-
ban majd segit megoldani a hatdron tul é16 magyar nemzeti kisebb-
ségek helyzetét, az identitas, a nyelv, a kultira meg6rzését. Az eltelt
id6 azonban azt mutatja, hogy a hatdron kiviil él6 magyaroknak
tovabbra is keserves kiizdelmet kell folytatniuk a nemzetdllami
eszmék ellen, identitdsuk megdrzése érdekében. , A diplomatiaknak
sziiletett optimistdknak kell lennitik” — mondja Breuer Kldra, az-
tdn sorolja az érveket: ,Tobb a hatdratkel6hely, sokkal egyszertbb
a kapcsolattartds, természetesebb médon tudunk a hataron kiviil
él6kkel érintkezni, és sokkal kozvetlenebb moédon tdrgyalunk
szomszédainkkal errdl a témardl. A problémdkat nem s6porjik a
sz6nyeg ald, mint ahogy az 30 évvel ezel6tt tértént. Nem akarom
rézsasra festeni a képet, de a folyamat mindenképpen kedvezé. A
jelenlegi magyar kormany rendkiviili figyelmet és energiat fordit a
hatdron kivil élékre. Folyamatosan figyelemmel kisérjiik az euro-
pai normék betartatasat. Az dllampolgdrsagi torvény megalkotasa,
a kedvezményes honositds komoly lépés volt, egyfajta halézat van
kialakuléban a vildg minden tdjdn é16 magyarokbdl.”

A kabinetfé6nok munkaja

»A killugyminiszter és a parlamenti dllamtitkdr munkajat segitem
a mindennapokban. Ez tartalmi és szervezési feladatokat egyardnt
magaba foglal. Nincs olyan tigy, ami ne keriilne a kabinetfénok
asztaldra. Rengeteg koordinaciéval jar, kapcsolattartds a sajat szer-
vezeti egységekkel, a tobbi minisztériummal, a budapesti nagyko-
vetségekkel. Sok olyan program is idetartozik, ami nem sorolhat6
egyik f6osztilyhoz sem. Ilyen volt pl. a Wallenberg-év el6készits
és szervezd munkdja, és ilyen lesz az I. vilighdborura emlékez6
programsorozat koordinécidja. Nagyon fontos, hogy a kiilvildggal
megértessitk torekvéseinket. A Kossuth Lajos Tudomanyegyetem
padjaiban tilve tandrnak késziiltem, de sokszor gondolok arra, hogy
val6jéban ma is azt csindlom: az orszagrol beszélek, igyekszek sok
mindent megértetni a kiilféldiekkel, és ugy prébdlom megszerzett
ismereteimet hasznositani, ahogyan annak idején elképzeltem.”
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AZ osszefoga
tényleg hatalma;

dolgokra képe

-

Gyonyord zold kornyezet. Fehéren csillogo falt, uj épiiletek mindeniitt.
Tobb szaz, hangos és mosolygés onkéntes zsivaja hallik mindenhonnan -

a hdzak kézétt, az ebédlébdl, a té feldl.

.. A helyszin Hatvan, a Bdtor Tabor.

Epp a nydri tdboroztaté bnkentesek felkészitd hétvégéje zajlik.
Itt beszélgettink a tabor orvosdval, Dv. Békési Andredval.

B LANCZI LEVENTE

Hogyan emlékszik vissza a debreceni klinikan eltoltott évekre?
Egyetemi tanulmdnyaimat és a péalydm kezdeti éveit toltottem
Debrecenben, sziildvirosomban. Nagyon sokat tanultam ott, a sta-
bil szakmai alapokat a klinikén sajétitottam el, halds vagyok érte,
hogy ott dolgozhattam. De aztis éreztem, hogy véltanom kell. Nem
az én vilagom az egyetemi karrier. Igy keriiltem a klinikdrél Buda-
pestre, a Bethesda Kérhdzba, ahol nagyon jol éreztem magamat, a
megujuld egyhazi kérhdzban kival6 csapat allt 6ssze. Debrecenbe,
haritkdn is, de szivesen megyek, 6rommel ldtom, ahogyan fejlédik
avéros.

Ha visszaemlékszik a diplomaosztéra, amikor éppen a hippok-
ratészi eskiit mondta, akkor hogyan képzelte el magat par év-
vel, évtizeddel kés6bb?

J6 kérdés. A diplomaosztén egészen biztosan nem gondoltam azt,
hogy egyszer majd stlyos beteg gyermekek szdmadra létrehozott ta-
borban leszek vezet$ orvos, vagy, hogy szakdcskonyvet irok - ezt
végképp nem gondoltam volna. Azonban abban biztos voltam,
hogy valami jét szeretnék tenni, gyerekekkel foglalkozni. Olyan
koérnyezetben, ahol kialakulhat az igazi orvos-beteg kapcsolat,
ahol kovethetem a gyerekeket, terdpids kapcsolatot alakithatok ki
a csaladokkal. fgy keriiltem a gyermekonkoldgiara, és igy lettem
gyermekonkologus.
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Most mégis egy taborban beszélgetiink egy napfényes tavaszi
délutinon, nem pedig egy korhazi osztalyon. Hogyan alakult
ez igy? Mi a Bator Tabor rovid torténete?

Onnan inditandm, hogy mar palydm kezdetén is szerveztiink tdbo-
rokat beteg gyermekeknek a klinikai csapattal. Ez persze egészen
mads volt, mint a mostani. Az osztily lelkes munkatarsaival és kb.
25 daganatos beteg gyerekekkel utaztunk el Biikkszentkeresztre
pér napra. Sokat jatszottunk, kirdndultunk, tabortiizet raktunk,
de azért mds korilmények kozott, mint itt: példdul minden este
csak 6t gyerek zuhanyzdsihoz volt elegendé meleg viz, reggel és
este a névérekkel egyiitt kentiik a vajas kenyeret. De nyilvanvald
volt, hogy igy is nagyon sokat jelentett mind a gyerekek, mind a
mi szdmunkra az, hogy kiszakadhattak a kérhdzi vagy az otthoni
hétkoznapokbol, mi is masképpen voltunk velik egyiitt, és ez ké-
s6bb jol hatott a kérhdzi kapcsolatunkrais. Nagyon szép emlékeket
6rz6k ebbél az id6bol.

Mikor is tortént mindez?
1990 kérnyékét irtuk akkoriban.

Es a folytatas?
Kés6bb tudomadst szereztem egy irorszdgi tdborrdl, ez a szdmunkra
is mintaként szolgalé Barretstown Gang Camp. Ide el6szor 6t kis
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betegemmel mentem 6nkéntes kiséréként 1997-ben, majd azéta is,
szinte minden évben visszatérek 6nkéntes orvosként. A’90-es évek
végén egyre tébb magyar gyermek és 6nkéntes utazott ki, ezutdn
szilletett meg az elhatdrozds, hogy hozzunk létre itthon egy ilyen
tabort. Az akkori alapitok, 9 fiatal orvos, pedagogus, pszicholégus
rengeteget dolgozott a modell kialakitdsdn, nagyon komoly munkat
végeztek, igyekeztem tdmogatni éket. 2002-ben keriiltem a Bator
Tabor Alapitvany kuratériuméba, ekkor még a Bethesda Koérhdz-
ban dolgoztam. Aztidn 2007-ben, amikor éppen GYES-en voltam,
megtaldlt a felkérés egy heti egy napos orvos igazgatéi munkavég-
zésre az alapitvanynal, el6szor csak egy évre. Ennek nem tudtam
ellendllni, 6rommel elvéllaltam, aztdn egyre tobb lett a feladat, ami
teljes munkaerdt kivant. Igy lettem a Bitor Tébor orvosa, hivatalo-
san orvosigazgato.

Dolgoznak a taiborban orvostanhallgatok is?

En magam kiilsésként oktatok a Semmelweis Egyetemen kom-
munikdciot. Természetesen azokon az érakon széba keriil a Bator
Tabor is, sokan érdeklédnek is a didkok koziil. Egyetemi hallgatok
ycimboraként” vehetnek részt a tdborban. Ez kivalé lehetéség arra
az orvostanhallgatok vagy mds szakmak hallgatdi szdmara is, hogy
megismerhessék a beteg gyermekeket, mindennapjaikat, 6romei-
ket, problémaikat és a tdbor modszerét, a terdpids rekredciot. Volt
olyan 6nkéntesiink, aki el6bb cimboraként volt itt, majd évekkel
késobb én biztattam, hogy fiatal szakorvosként vegyen részt a tabor
mitkodtetésében.

Miben mas az itteni munka, mint a korhazi?

Ha kértlnéziink, ez egyaltalin nem ugy néz ki, mint egy korhaz,
azonban az elvégzendd munka, a fegyelem és a higiénés kovetel-
mények igazabdél nem sokban kiilonboznek egy korhdzi osztalyétdl.
Az igazi killonbség a koriilvevd kozeg. J6 egy olyan rendszerben
dolgozni, ami bizalmon alapul, ahol biztonsdgosak a keretek, ahol
mindenki tudja a feladatdt, a munkajarol folyamatos visszajelzést
kap. Ez nemcsak magabiztossigot ad a kollégaknak az itteni mun-
kavégzéshez, hanem visszatérve a munkahelyiikre maguk is felis-
merhetnek igényeket és lehetéségeket, amiknek a megvaltoztats-
sédval maris javithatnak a munkakoérilményeiken. J6 egy ilyen szép,
rendezett tabori kornyezetben tevékenykedni, ahol a beteg gyer-
mekek is mas arcukat mutatjédk. Az itt eltoltott tiz nagyon intenziv
nap utdn energidval feltoltédve és tele életkedvvel térnek vissza
onkénteseink csalddjaikhoz, munkéjukhoz.

Emlitette a korhazi koriillményeket. Van labor és sterilszoba is?
Szakorvosok, szakdpoldk dolgoznak 6nkéntesként a tiborban, 6k
biztositjék a szakmai tuddst. A Hatvani Kérhdzzal van megéllapo-
ddsunk a laboratériumi vizsgalatokat illet6en. Alapfoku jraélesz-
tést, defibrillator hasznélatot még alapitvinyi irodai munkatdrsa-
inknak is oktatunk évente, igy toreksziink a legmagasabb egészség-
tigyi biztonsdgra a feln6tt 6nkéntes napokon, timogatdi rendezvé-
nyeken is, amikor ,hivatalb6l” nincs orvos a helyszinen.

A gyerekek szdmadra a turnusok alatt a szubintenziv szintig mind
eszkozben, mind szakembergarddban nyujtani tudjuk ugyanazt az
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ellatési szinvonalat, mint barmelyik korhdzi osztaly, szakmai pro-
tokollok betartdsival, pontos dokumentdciéval dolgozunk, nem-
zetkoézi mindségbiztositdsi rendszert mitkddtetiink. Igy a gyerekek
teljes biztonsagban élhetik 4t azokat a csodélatos élményeket, amit
a tédbor nyujtani tud.

Gondolom szdmos ilyen torténete van...

Igen, az itteni élet valdban kiuldnleges és szemléletformdlo.
Még Irorszagban éltem at sok évvel ezelStt azt, hogy egy lézas,
neutropénids kisfia - azaz akinek nagyon alacsony a fehérvérsejt-
szdma, és ezdltal fogékony fert6zésekre - ugyanugy jatszott, élvezte
a tdbort, mintha egészséges volna. A ldzas neutropéniatdl, a ferts-
zést6l korhdzban is tartunk, hiszen rovid id6 alatt akar életveszé-
lyessé is valhat a beteg allapota. En meg azt littam, hogy ez a kisfit
ugral, szaladgdl a tobbiekkel, részt vesz a programokon, kézben
rendszeresen bejon az orvosi épiiletbe ldzat mérni, az intravénds
antibiotikumot megkapni. Ez débbentett ra, hogy minden részletre
odafigyelve, a hétteret nagyon jol megszervezve, lehet ezt a szak-
mat igy is miivelni, szabad kornyezetben, biztonsigosan. Ahogyan
egyszer nagyon taldléan megjegyezték rélunk: magaskotélpalydra
alkalmazott gyermekgydgydszat ez.

Ha jél tudom, immadr nem csak beteg gyermekeknek szervez-
nek tiborokat. Mi jelenleg a tabori repertoar?

A ,klasszikus” nyari tabor jelenti a f6 programokat, melyek 6 tur-
nusban zajlanak a nyér folyaman. Ez 2008 6ta mar nem csak ma-
gyar, hanem cseh, szlovak és lengyel gyerekek szdmdra is elérhe-
t6. Az 6szi Csaladi Tédborokat olyan csalddok szamadra szervezziik,
ahol 7 éven aluli beteg gyermek van, valamint van tavasszal két
Testvér Téborunk, ahovd a beteg gyerekek egészséges testvéreikkel
jonnek el hozzank. Az idei évtél szerveziink tédbort olyan gydszolo
csalddoknak is, akik betegségben elveszitették gyermekiiket, ez a
Lélekmadar Tébor.

Hogyan lehet részt venni, 6nkénteskedni a taborban?

Egy tobblépcsés kivélasztési és képzési folyamaton kell végigmen-
ni a jelentkezéknek. A legtobb 6nkéntesiink cimbora, azaz olyan
segité, aki kozvetleniil foglalkozik a gyermekekkel a téborban.
Emlitettem az egészségiigyi stabot, akik képzett egészségiigyisek
— szakorvosok, ndvérek, dietetikusok, valamint van a héttércsapat,
amely feladata a tervezés, fejlesztés, szervezés, irdnyitds, logisztika,
széllitds, beszerzés, adminisztricid, iizelmeltetés. Megjegyezném,
hogy ez egy olyan hely, ahol mindenki tud segiteni. Ha nem 6nkén-
tesként, akkor barmilyen adoménnyal, felajinlassal: lehet ez akara
honlapon felsorolt barmilyen targyi adomany, adé 1%, személyes
kis értéku felajanlds vagy nagy cégek timogatdsa. Mindenki m4s-
hogy tud segiteni, és mi mindenfajta segitségnek nagyon o6riliink
és koszonjitk. Az dsszefogas tényleg hatalmas dolgokra képes. On-
kénteseink, timogatdink rendszeresen részt vesznek példaul futé-
versenyeken, ahol t6bb millié forintot gyujtottek mér 6ssze a Bator
Tabornak.

Ugy gondolom, hogy ami itt torténik, az jéval tobb annal, mint
beteg gyermekek taboroztatasa...

Igen, évente tobb szdz 6nkéntes viszi szerte az orszdgban és a hatd-
rokon tul is a tabor hirét és az itt tapasztalt szemléletet. Remélem,
egy apré lépéssel mi is hozzdjarulhatunk egy jobb tdrsadalom ki-
alakitdsihoz.

Interjink a Debreceni Egyetem alumni magazinjaban jelenik
majd meg, amit az 6sszes végzos hallgaté megkap majd. Nekik
iizenne-e valamit?

Szeressék amit csindlnak, bizzanak magukban és bizzanak az em-

berekben.
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Kiralynobol
jogi doktor

Dobé Agnes, az Allam- és Jogtudomdnyi
Kar jogdsz hallgatéja 2010-ben
A Kirdlynd cimd tévémdsorban elnyerte
a Miss World Hungary cimet, szépséqgki-
ralyndvé korondztak. Nemcsak a zsivi,
hanem a nézok szavazatai szerint is 6
lett az orszdg legszebb holgye. Az idei
tanév végén veheti at jogdszdoktori dip-
lomdjat. A tanulds mellett mar tobb éve
sajat hostess- és modelliigynokségét
vezeti. A sikerekhez vezetd utrél, az alma
materrol és életének uj kihivasairol
a Kirdlyndvel utolsé zardvizsgdja elott
néhdny nappal beszélgettiink.

M PILISHEGYI PETER

Debrecenben sziilettél. Sokan a sziil6varosuktél tavol mennek
egyetemre, te miért valasztottad fels6foku tanulményaid hely-
szinéiil a Debreceni Egyetemet? Es miért éppen a jogi karra

jelentkeztél?

Debreceni sziiletésii vagyok valoban, viszont a gyerekkorom donté
részét egy Szabolcs megyei kisvaros, Tiszalok tidiilérészén toltot-
tem, itt éltiink a hugommal, sziileimmel. A hatosztalyos gimndzium-
ba torténd felvétel Debrecenben elég nagy viltas volt az életemben,
és nem vigytam a felnéttkor kiiszobén olyan nagy valtozdsra, amit

egy Ujabb varosba kolt6zés, a csalidomtdl val6 elszakadds jelent.
Mindemellett gy informalédtam, hogy a debreceni jogdszképzés

erds és elismert orszagos szinten, ezért szimomra teljes mértékben

kézenfekvé, evidens dontés volt Debrecent valasztani. A jogaszi pa-
lya gyerekkori 4lmom volt, melytél idészakosan el-eltdntoritott az,
hogy hatalmas szimban keriilnek ki az egyemetrél évrél-évre pa-
lyakezdé jogdszok, és mogottem sajnos nincsen generdcios jogdsz,
kozjegyz6, igyvéd familia sem. De egy, a céljaiért a végsSkigkiizds,
elszant embernek tartom magam, és ugy éreztem, hogy ha valamit
igazdn akarok és azért keményen megdolgozok, igenis lesz helyem

a szakmdmban. Ezért végil a jogdszképzés mellett dontottem, és

remélem hamarosan eldél, j6 dontés volt-e részemrél!

Hogyan kezd6dott a palyafutiasod a szépségversenyeken? A
csaladodnak mi volt errél a véleménye?

Kislanyként vettem részt életem elsé szépségversenyén, ahova
a sziileim neveztek be a kornyezetiink biztatdséra, és bar sikerrel
zarult a megmérettetés, ez a vonal sok-sok évre hattérbe szorult az
életemben, és a tanulds, az iskolai teenddk, kotelezettségek, tanul-
manyi versenyek, majd pedig a versenysport, az atlétika, kozép-

DEjavu 22

tavfutds élveztek els6bbséget. Tinédzser éveimtél kezdve viszont
folyamatosan figyelemmel kévettem mind a magyar, mind a nem-

zetkozi szépségversenyeket, és bar vonzott ez a vildg, évekkel ké-
sébb, 20 évesen jelentkeztem egy, az interneten taldlt hirdetésre,
ahol Magyarorszdg Szépét, a Miss World 2008-at keresték. Hama-
rosan kideriilt, hogy a magyar licence tulajdnos cég nagy megle-
petéssel, wjitassal késziil és az RTL Klub kereskedelmi csatorna
kozremiikodésével rendezi meg az évtél kezdddéen a versenyt. gy
csOppentem a szépségiparba igazdn. A csaldidom mindig minden-
ben maximalisan mellettem allt és timogatott. Ez az Edesanyim
éskozottem 1év6 rendithetetlen bizalomnak volt kdszonheté. Nem
kérdéjelezte meg a dontéseimet, hanem tandcsot adott és biztos er-
kolcsi, mordlis hatteret nyujtott.

Aviélogatdsok, castingok egymast kovették és par honappal kés6bb
a finalista 6t lany kozott tudhattam magam. Fel sem fogtam, de fan-
tasztikus, izgalmas idészak volt ez a szimomra. Minden élményét
csodaként éltem meg és nagyra értékelek a mai napig. A verseny
utdn szdmtalan megkeresést kaptam reklamiigynokségektol, igy
indult be a modellkarrierem. Ezutin dontottem tgy, hogy komo-
lyan rakésziilok a 2010-es A Kirdlyné vélasztisra és mdsodszor
is harcba széllok a Miss World korondért. Honapokon at tartd
kemény munka, edzések, szinpadi tinc- és koreogrifia 6rak utin
viszont meglett az eredmény, hiszen a k6zonség és a zstri is a leg-
szebbnek szavazott. Elmondhatatlan érzés volt, amitél a mai napig
gorcsbe szorul a gyomrom!

Hérom év elteltével hogyan gondolsz vissza erre az idészakra?
Az Gt a gy6zelemig, és az azt koveté néhdny hénap is nagyszerii
volt, izgalmakkal, 4j szitudciokkal, kihivasokkal, élményekkel teli.

Viszont ha egy sz6val kellene jellemeznem, akkor azt mondanam,
hogy ez az id8szak egyszertien NEHEZ volt. Felkésziiltnek érez-
tem magam, mégis sokszor szorultam segitségre bizonyos dontések
meghozatalakor. Rengeteg mindent koszonhetek a Kedvesemnek,
aki racionalitdsaval és kivdlé emberismeretével sokszor megakadd-
lyozta, hogy kihasznaljanak, kellemetlen helyzetbe hozzanak. Hé-
lés vagyok a csalddomnak, a debreceni bardtaimnak, akikhez ha-
zaérkezve mindig ugyanaz lehettem, mint aki a verseny elé6tt. Egy
hétkoznapi, debreceni didklany.

Szépségversenyzoi palyafutisod hogyan hatott egyetemi tanul-
manyaidra? Ossze tudtad egyeztetnia felkésziilést és a tanulast?
Mennyire tudtal részt venni az egyetemi didkok mindennapjai-
ban, pl. alovardas bulikban vagy mas rendezvényeken?

A verseny megnehezitette a tanulmanyaimat, ez nem titok. Sajnos
két szemesztert is ki kellett hagynom, egy tavaszit, majd az azt ko-
vetd 6szit. Visszardzodni sem volt egyszert feladat, de belejottem,
és minden tantdrgyat teljesitettem, igy a képzést, ha ugy vessziik,
végiil a mintatanterv szerinti ot év alatt teljesitettem. Kezdetben
nappali, majd késébb levelezé tagozatos hallgatoként is kedvez-
meényes tanulmdnyi- és vizsgarendet kaptam, ennek koszénhet6en
azutdn is debreceni hallgaté maradhattam, hogy Budapestre kol-
toztem. Sajnos nem tudtam olyan aktivan részt venni az egyetemi
életben, mint amennyire szerettem volna, hiszen a szépségkirdly-
ndi kotelezettségeim egyre gyakrabban Budapesthez kotottek. Vi-
szont szamos egyetemi bélon, j6 néhdny lovardds bulin azért én is
megjelentem, és nem felejtem el a Campus fesztivilos élményeimet
sem egy életen keresztiil, az biztos!

Hogyan alakult az életed a 2010-es gy6zelem utian? Az orsza-
gos sajtoban is megjelent, hogy nem sokkal azutin, hogy meg-
nyerted a Miss World Hungary cimet, részt vettél egy modell-
iigynokség megalapitisiban. Mondhatjuk, hogy ez egy olyan
teriilet, ahol a szépségversenyz6i tapasztalatodat és jogdszi
képzettségedet egyarant hasznositani tudod?

Ez teljes mértékben igy van. Jelenleg is sajat hostess-, valamint
modelliigynokségemet vezetem, és mondhatni sikeresen
miikddtetem. Szeretem ezt a viligot, barmilyen 4drnyoldalai is
legyenek.Boldog vagyok, hogy most mér a hattérbél vald irdnyitast,
részvételtlegaldbb annyira élvezem, mint amikor rélam készitettek
szép fotdkat, reklimfilmeket. Nagy elismerés és 6rom szdmomra
megszervezni egy akdr tobb tucat hostessbél 4llé csapatot, ket
felkésziteniaz adott munkaéra, azalapvetd protokollaris szabalyokat,
kiils6 megjelenésbeli elvirdsokat, jogikitelezettségeiketismertetni
veliik, a megrendel6imnek maximélisan eleget tenni, és sikeresen,
elégedetten zarni egy nagyobb rendezvényt. Rengeteg olyan
dolgot tanultam a véllalkozdsom dltal, amit kamatoztatni tudtam
az egyetemi vizsgdimon, igy példdul polgari vagy keresekedelmi
jogbdl, és ez forditva is igaz. Atlitom a szerzédéseket, amiket
a cégem nevében kotok, gyakran én magam készitem el sajat
megallapodasainkat. Ez biiszkeséggel tolt el. A tandraim altal
jelesre értékelt szakdolgozatom is ezzela munkédval dllkapcsolatban,
témdja ,A jog torténete és jelene a szépségiparban”.

Ha van szabadidéd, mivel toltod szivesen? Van-e hobbid (a
szépségversenyzésen kiviil)?

Els6dleges feladatom az utols6 zarévizsgdm teljesitéséig az egye-
tem elvégzése, emellett tényleg szinte csak dolgozni van idém, hi-
szen 6nallé héztartdst vezetek, komoly parkapcsolatban élek, és
még egy kiskutydm is van, akirél gondoskodnom kell. Igy a hob-
bim a munkdm. Nagyon szeretem azt csindlni, amivel jelenleg fog-
lalkozom, sok 6romot lelek benne, de ha van idém, nagyon szere-
tek a bardtaimmal lenni, kirdndulni. Ha sport, akkor viszont télen

egyértelmtien snowboard, amikor csak lehet8ségem van rd, nydron
pedig wakeboard, hiszen az otthonom kézvetlen kézelében lehetd-
ségem van hédolni ennek az izgalmas sportnak. Bar alapvet§en tdr-

sasdgi ember vagyok, szeretek egyediil lenni, f6zni egy jé vacsorit,
és hazavérni vele a piromat.

Néhany évvel ezel6tt azt nyilatkoztad, hogy végzett jogaszként
kozjegyzo szeretnél lenni. Jelenleg mivel foglalkozol? Mik a
terveid a kovetkez6 évekre? Szerepel az elképzeléseid kozott a
jogi palya?

A hostess- és modelliigynokségem mellett mindenképp szeretnék
elkezdeni tevékenykedni a jogi pélydn is. Szeretnék majd szakvizs-
gét tenni, tovabbra is kozjegyzdéként dolgoznék a jovében legszive-
sebben.

Van-e olyan csalddtagod, rokonod, aki szintén a Debreceni
Egyetemre jart/jar? Mit mondandl egy érettségiz6 kozépisko-
lasnak, miért érdemes az egyetem hallgatojanak lenni, miért
éri meg ide jelentkezni?

A hugom tavaly végzett andragdgusként az egyetem Gyermek-
nevelési és Felnottképzési Kardn, és példaértéki volt szimomra,
amilyen elkotelezettséggel, kitartdssal csindlta végig a hiroméves
képzését. Koztarsasagi 6sztondijas volt, részt vett a tehetséggon-
dozasi programban és kiilfoldon is tanult 6sztondijjal az egyetemi
évei soran. Hatdrozatlan volt, amikor fels6oktatasi intézménybe
késziilt jelentkezni, nem tudta, milesz az, ahol, ami dltal megtalalja
6nmagat, de bizton mondhatom, jobban nem is donthetett volna.
Eltanulé valt beléle, aktiv kozo6sségi munkat végzett és mindekoz-
ben jol érezte magat.

Ugy hiszem, hogy a Debreceni Egyetemen, szamtalan felkinalt
képzése altal, aki tanulni szeretne, megtalalja a szimdra leginkdbb
megfelel6t. Debrecen egyetemvdros, az ismeretek bévitése mellett
a szorakozasra is sok lehet6séget kindl, ami elengedhetetlen jelen-
téséggel bir a korosztélyunk szimdra. Az egyetemet pedig maguk
a didkjai, a koz0sség teszi igazdn vonzova egy palyavélasztas elStt
4ll6 fiatalnak. Az oktatds szinvonala pedig megkérdodjelezhetetlen,
ezért is emeltem ki a didkélet masik oldalat. Bitran javaslom az
érettségizoknek, nem fognak csalédni. Mindig szerettem debrece-
ni egyetemista lenni, és mindig jé volt debreceninek is lenni!
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EGYUITTMUKODES

Kozgazdasz és teniszedzo?

Osztond(jjal tdmogatta a Kézgazdasdg- és Gazdasdgtudomdnyi Kar tébb
hallgatéjanak egyetemi tanulmanyait a Hajdi Takarék Takarékszovetkezet,
a Hajdu-Bihar Megyei Villalkozdsfejlesztési Alapitvany és az ERSTE Bank Zrt.
Az érintett hallgaték a februdri diplomaoszté innepségen vehették at
az osztondij elnyerését tanusito oklevelet.

W SzABO LASzLO

A 2012/2013-as tanévtdl radikélisan visszaesett a gazdasdgtudo-
manyi képzési teriileten az dllamilag finanszirozott helyek szdma,
ezért a Kozgazdasag- és Gazdasidgtudomanyi Kar olyan megoldast
keresett, amellyel segiteni tudja a hallgatékat tanulményaikban.
»Eddig hidrom céggel sikeriilt egyuttmiikodési megéllapodast kot-
niink, akik hallgatéinknak 6sztondijat ajinlottak fel, de a jovében
szeretnénk minél tobb céggel megdllapodni és Gjabb 6sztondij-le-
hetdségeket teremteni” — tdjékoztatott dr. Kapas Judit, a Kozgaz-
dasédg- és Gazdasdgtudomanyi Kar dékanja februarban. Az egyiitt-
miikodések a kar kapcsolatrendszerét felhasznélva alakulnak. ,Ma-
jusban karriernapot rendeztiink a kdzgdzon, ahol jelen voltak azok
a cégek is, akik a februdri felajanlasokat tették — meg is erésitettek
abban, hogy fenn kivanjék tartani ezt a tdmogatdst. Szdzas nagy-
sagrendii a partneri hélozatunk, melynek szerepléivel térgyaldso-
kat folytatunk: legtobb alapszakunknak van egy féléves gyakorlati
része, amikor 100-150 hallgatot helyeziink el nagyrészt hajdu-biha-
ri vagy regiondlis cégeknél, debreceni vagy régiés kozponttal ren-
delkez6 multikndl. Ez a cégeknek elényos, hiszen nagyon alacsony
koltségekkel két-harom hénapon at ki tudjék probalni a végzdso-
ket, akik kozil a legtehetségesebbek, legkivalobbak sokszor a dip-
loma megszerzése utin mint elsé munkahelyiikre mennek vissza
a gyakorlati helyre dolgozni” — mutatott ra a kar dékdnhelyettese,
dr. Géll Jézsef a féléves gyakorlat el6nyeire, ami az egyetemnek és
cégeknek egyarant hasznos, és megalapozhat egy-egy — akdr 6sz-
tondij formdja — egyuttmiikodést.

A februdri 6sztondijpalydzatra azok jelentkezhettek, akik 2012
szeptemberében kezdték meg egyetemi tanulmanyaikat, koztik
Peté Alexandra, gazdilkoddsi és menedzsment szakos hallgato.
»Mar a kozépiskoldban nagy hangsulyt fektettem azokra a térgyak-
ra, melyekrdl tudtam, hogy a kés6bbiekben jol kamatoztathatéak
lehetnek valamilyen gazdasdgi palyan. A palyakezdéshez elen-
gedhetetlen targyak mellett a nyelvek tanuldsat tartom a legfonto-
sabbnak. A meglévé angol fels6foku nyelvvizsgdm mellé szeretnék
komolyan elsajétitani mas nyelvet is a kozeljovében.” Az els6éves
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fiatal holgynek, habdr még csak most kezdte az egyetemet, konkrét
elképzelései vannak a folytatdsrdl: ,a mesterszakos diploma meg-

szerzése utdn szeretnék egy multinaciondlis véllalatndl elhelyez-
kedni, 4polni a nemzetkozi kapcsolatokat, kreativ (akar csoportos,
akdr egyéni) munkavégzéssel sikeresebbé tenni a véllalat mtikodé-
ciéba keriilni.”

Zador Akos, aki szintén elnyerte a képzésének finanszirozdsihoz
sziikséges Osszeget, nagyon megfontoltan banik a pénzzel, nem
csoda, hiszen pénziigyi tandcsadoként pont erre prébélja az em-
bereket 0sztonozni. ,M4dr elséévesen, oktdberben elkezdtem dol-
gozni egy befektetésektél kezdve a folydszdmlan és a biztositdson
4t a megtakaritdsig mindennel foglalkoz6 pénziigyi cégnél, ahol a
kezdeti gyakorlati idé utdn pénziigyi elemz6ként mélyithettem a
tuddsomat, jelenleg pedig mar tandcsaddéként az tigyfelekkel is fog-
lalkozok. Az 6sztondij Gsszegét még nem koltottem el, majdnem
az egész megvan, egyfajta vésztartaléknak szdnom — a 4.00 feletti
dtlagot pedig ebben a félévben is hozni kell, hogy ne fizessem vissza
a tdmogatas felét” — mondja Zador Akos, aki mindemellett szep-
temberben kapja meg teniszedz6i képesitését.

A februdri diplomaosztén Gsszességében hat hallgaté vehette at
osztondijat: a Hajdu Takarék Takarékszovetkezet négy hallgato-
nak ajanlott fel 6sztondijat, ezzel fedezve a hallgaté két félévre esé
koltségtéritési dijat, a Hajdu-Bihar Megyei Vallalkozasfejleszté-
si Alapitviny egy didknak kedvezett, ami ugyancsak fedezi a két
télévre esd koltségtéritési osszeget, az ERSTE Bank Zrt. pedig egy
egyetemistdnak ajanlott fel timogatdst, ami részben fedezi a hall-
gatd koltségtéritési dijat.

A 2013/14-es tanévben a Kézgazdasig- és Gazdasigtudomaényi
Kar gjra meghirdeti — ezattal mar az elsé- és masodéves — hallga-
téinak pdlydzatit, melynek keretében mar ujabb cégek bevona-
sdval tudja tdmogatni a tehetséges fiatal gazdasdgi szakemberek
tanulmdnyait.

Debreceni Egyetem
- elitegyetem

A Debreceni Egyetem 2013 és 2016 kozott viselheti
a kiemelt felséoktatasi intézmény cimet. Az errdl sz6l6 dontés
a februdr 7-i Magyar Kozlonyben jelent meg.

B BERES ZSUuzsa

A kormdny 2013. februdr 5-i hatdrozata alapjan a kiemelt felsé-
oktatdsi intézménymindsités azon felsdoktatdsi intézménynek
adhat6, amely tobb tudoményteriileten olyan képzési és kutatasi
kapacitdsokkal, valamint tudomanyos eredményekkel rendelkezik,
amelyekre alapozva az intézmény a nemzetstratégiai célok megva-
16sitdsaban jelentGs szerepet tolt be, és a nemzetkozi felsGoktatési
rangsorokban jelentés el6relépésre képes, emellett a nemzetkozi
hallgatéi mobilitdsban val6 részvétele kiemelkeds. E szempont
alapjan legfeljebb hdrom intézmény rendelkezhet mindsitéssel
egyidejiileg egy mindsitési iddszakban - olvashat6 a korményha-
tarozatban.

- A kiemelt status a 2010-ben elnyert és megdrzott kutatdegyetemi
cim utdn ujabb eldrelépést jelent az intézmény szdmara. Az elisme-
rés odaitélésével tulajdonképpen kimondatott, hogy Magyarorszag
hérom legnagyobb, legkiemelked$bb felséoktatdsiintézménye eza
hérom egyetem. Ugy gondolom, hogy az elismerés elnyerése foly-
tatdsa az eddigi folyamatnak, amelyhez az egyetem valamennyi
polgéra hozzajarult munkéjaval. Az itt tanul6 tobb mint 30 ezer
hallgaté - kéztitk mintegy 3500 kiilfsldi didk (ami az orszdgban ta-
nulé kiilfsldi hallgatok egynegyedét teszi ki) pedig tovabbra is biz-
tos lehet abban, hogy egy stabil, j6l mik6dd, komoly szakmai érté-

keket felmutatd intézményben folytathatja tanulményait - mondta
Fabian Istvan rektor.

A kiemelt egyetemi cimmel jaré évi S millidrd forintos témoga-
tas Debreceni Egyetemre es6 része - 1,6-1,7 millidrd forint - nem
csak az oktatds-kutatds jelenlegi minSségének megdrzésében, ha-
nem annak tovabbfejlesztésében is segithet - hangsulyozta a rek-
tor. Fabidn Istvadn kiemelte: az intézményben jelentds nemzetkozi
kapcsolatokkal rendelkezé kutatocsoportok mikodnek - tobbek
kozott - az orvostudomény, a természettudomdny, a mezégazdasi-
gi- és élelmiszertudomdny, az informatika, a jogtudomdny, a mu-
szakitudomdnyok, a bélcsészettudomény és gazdasagtudoményok
teriiletén.

Atdmogatds felhasznéldsdnak - hosszu tévon - az az elsédleges célja,
hogy a fejlesztésekkel a nemzetkozi versenyképesség terén érjen el
latvanyos fejlédést az egyetem, javithatva ezzel az intézmény pozi-
cidit, megitélését - Gsszegezte a rektor.

A kozzétett orszdgos felvételi adatok szerint 95 ezren jelentkez-
tek idén a hazai fels6oktatdsi intézményekbe. Az adatok azt bi-
zonyitjak, hogy a legtébben most is a régi, nagy egyetemeken,
igy a Debreceni Egyetemen szeretnék folytatni felsé6foku tanul-
ményaikat.
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TEHETSEGEK

Orvendetes, hogy a Debreceni Egyetem szdmos olyan volt didkjanak sikertérténetét
ismerhetjik, akik az egyetemrdl hallgatoként kikeriilve ugyanitt tandrként
helyezkedtek el. Ez mindenképp azt bizonyitja, hogy a tudomadnyos utdnpétlas
kinevelésében az egyetem oktatéi gardaja j6 munkat végez, és képes arva, hogy
megszerettesse a didkokkal a tudomanyt, a kutatdst. Czeglédi Levente
2000-ben szerzett diplomat az Agrartudomdnyi Centrumban és azéta 6 is
tandrként, mentorként prébalja segiteni didkjait kutatdsaikban, tanulmdnyaikban.
Olyannyira, hogy a fiatal oktaténak az aprilis folyaman lezajlott Orszagos
Tudomadnyos Didkkéri Konferencidkon két didkja is dobogés helyen végzett.

M KovAcs DoroTTYA

Milyen kutatasi témaval és hol szerepeltek a didkjai az idei
OTDK-n?

Az egyik didkom Budapesten az Agrirtudomdnyi Szekcid
Allatgenetika és Biotechnolégia Tagozatdban szerepelt, 6 elsd he-
lyezést és egy kulondijat ért el. A masik didk, aki szintén az én cso-
portomban dolgozik, a Szegeden megrendezett Orvos- és Egész-
ségtudomdnyi Szekcié Patoldgia tagozatiban nyert el masodik
helyezést.

Orvostudomdnyi szekcidban agrarosként ilyen szép ered-
ményt elérni nem szokatlan dolog? On egyébként milyen tar-
gyakat tanit a didkoknak?

En ugyebdr az agriregyetem allattenyésztés tanszékén tanitok, gaz-
dasagi allatok tenyésztését, takarmdnyozdsit. A kutatdsi teriiletek,
amelyekkel foglalkozom, és amiben a didkjaimnak is segitek, azok
viszont részben elvilnak ettdl a témétol. Az, hogy az egyik didkom
a patologia tagozatba keriilt be, végiil is ésszerd, hiszen az 6 kutatd-
si témdjdnadl is le lettek vagva dllatok... A viccet félretéve: mindkét
didkom témdja gazdasagi allatok genetikai kutatdsdhoz kapcsolo-
dott. Az pedig mindenképpen nagyszert eredmény, hogy egyikik
egy tisztdn agraros témaval ilyen szépen szerepelt az orvostudoma-
nyi szekcidban.
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Annak idején On is OTDK-zott?
Igen, ha jol emlékszem '99-ben, mert 1995-ben kezdtem az egyete-
met és 2000-ben diplomdztam. Azédta is itt vagyok és tanitok.

Végig tudoményos palyara késziilt az egyetem alatt is? Es végig
ide, Debrecenbe?

Igy igaz, mindig ide késziiltem. Nem is igazan voltak kitérdk a pé-
lydm sordn, legfeljebb néhany kulfoldi ut a végzés ota, de ezeken is
mindig kutatdssal foglalkoztam. T6bbek kozott Izraelben, Német-
orszdgban, Svijban és Walesben is voltam, hol posztgradudlis kép-
zésen, hol pedig néhdny honapos kutatdsokban vettem részt.

Szamos didk kutatasdban segit, vesz részt itt az egyetemen is. A
helyi TDK-k és az OTDK-k utan észre lehet venni, hogy vannak
az agrartudomanyon beliil trendi témdk, amelyekkel mostana-
ban szeretnek a didkok foglalkozni?

Ezt igen nehéz megvalaszolni, mert az agrar egy szimos tudomdany-
teriiletet 4t6lel6 komplex rendszer, minden szegmensében meg-
vannak a kurrens kutatdsi terilletek. Mert mi is az agrér? Valéjaban
legnagyobb részt alkalmazott bioldgia. Amig a biolégus mondjuk
a vadon é16 dllatokat vizsgalja, addig az agraros a hdziasitott gaz-
dasdgi dllatokat. Valéjaban azért mozognak nagyon széles spektru-

mon az agraros kutatdsi tertiletek, mert ezeket a vizsgélatokat lehet

sejtszinten végezni, bizonyos molekuldkat vizsgalni, szitkség van
etdldgiai, takarmdnyozasi, nemesitési kutatdsi tevékenységre, és
ezek mellett a termék-eldéllitas jovedelmezbségével is foglalkoz-
nak az dllattenyésztési tudomédnydgon beliil. Tehat a DNS vizsga-
latatol a marketingig nagyon sok minden belefér az agrarba. Ennek
rengeteg elénye és néhany hétranya is van. Szerintem alegnagyobb
el6nye az, hogy a téliink kikeriil6 hallgatoknak nagy rélatdsuk lesz
egy széles teriiletre.

Val6ban marketinget is tanitanak az agraron?

Igen, én is tanultam marketinget és véllalat-gazdasdgtant is, hiszen
egy agrarosnak a termék-el6allitas alapvetd 6konomiai kérdéseivel
is tisztdban kell lenni. De a marketing mellett a biol6gia ugyanany-
nyira fontos része a dolognak.

Ezek szerint az itt végzett didkok a késébbiekben jo eséllyel sa-
jat vallalkozasba kezdenek?

Igen, természetesen ez is szokas, de az is, hogy alkalmazottként
helyezkedjenek el. Akdrmelyiket tegyék is, az agrarrdl kilépve
szdmos, a gyakorlati életben hasznos ismerettel, tapasztalattal
felvértezve dolgozhatnak. Péld4ul ebben is segit az OTDK-n val6
szereplés. Még ha valaki nem is a tudomdnyos életben helyezkedik
el végiil, az OTDK akkor is hasznos tapasztalat a tovabbiakban, hi-
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szen stresszhelyzetet szimuldl, fejleszti az el6adokészséget, amire a
gyakorlati életben barmikor szitkség lehet.

Pontosan milyen témaval is indultak a didkjai ezen a verse-
nyen?

Mindketten genetikai vizsgdlatokat végeztek, amelyek arra ird-
nyultak, hogy kiillonb6z6 élelmiszeripari termékekbsl hogyan
lehet kimutatni, hogy el6allitisukkor milyen allatfajok termékeit
hasznéltak fel.

Ez nagyon aktualis témdanak hangzik, tekintve a kozelmult 16-
huas-botranyait...

Igy van. Olyan médszereket probalunk fejleszteni kiilonbozd 4l-
latfajok kimutatdsira, amelyek koltségkimélobb lehetnek, mint
amilyeneket jelenleg hasznédlnak az élelmiszeriparban. Ezek a me-
todikdk egyardnt alkalmasak nyers allati termékbél és feldolgo-
zott kész élelmiszerbél kimutatni a kiillonb6z6 fajokbdl szarmazo
génszakaszokat. Persze egy ilyen modszer kifejlesztése és f6ként
a gyakorlati alkalmazdsba bevezetése egy hosszu, iddigényes fo-
lyamat. Mindenesetre azt elmondhatjuk, hogy didkjaink fontos
kutatémunkakkal foglalkoznak, amely munkdknak a jovében akar
egyetemen kiviil is rendkiviil hasznos eredményei sziilethetnek.

Akkor ehhez kivanunk tovabbi sikereket Onnek és a didkjainak!
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Dombi Akos a Debreceni Egyetemen 2007 -ben szerezte meg
filozéfia szakos diplomdjat, festményeibdl eqyetemi évei alatt tobb kidallitdsa
is volt az egyetemen, a varosban, lequtobb idén marciusban
az Elettudomdnyi Galéria nyijtott teret alkotdsainak bemutatdsara.

W SzABO LASzLO

yFilozéfus és fest6 vagyok, persze nem ezt hordom a mellkasomon,
de valahogy jobban vonzédok a szellemi, vizuélis, kulturélis teri-
lethez, mint a mindennapos dolgokhoz” - vallja Dombi Akos festd-
miivész, akivel elsé gyermeke sziiletése el6tt ugy dontottiink, hogy
egyiitt szereljiik &ssze a frissen megvésérolt polcos szekrényt egy
péntek este. Nagy magabiztossdggal dolgozva, szakért$ szemekkel
fiurkészve a kinder meglepetésben taldlhatd osszerakasi utmutatd-
hoz hasonlé egyszert dbrékat, mar majdnem a vége felé jirtunk,
amikor az egyik elem csak nem akart illeszkedni, barhogy is for-
gattuk, utdgettiik. Ekkor ébredtiink ra, hogy az egészet forditva
kezdtiik el 6sszeépiteni.

Mar ekkor ott 4llt azonban az 4gy mellett egy szines festmény, ami
nem volt nem észrevehetd, a fant4zia szines birodalméba vezetve el
szemléljét. , Az élet végességének tudatabdl, furcsa felinduldsbél
jott ez az 6tlet: ha netdn egyik naprél a mésikra meghalnék, akkor a
gyermekeimnek legyen utdnam emlékiik. Igy Sara sziiletésére fes-
tettem neki egy képet, és mikor Luca megérkezett, neki is. Mivel
nem ismertem 6ket, csupan prekoncepciém voltak, ugy gondoltam,
olyan képek sziilessenek, amit egy gyerek is élvezhet, amiben l4t-
hat valamit, aminek szinei mar-mar megfoghatéak, amelybe elal-
vas el6tt beleldthat egy torténetet, ami minden nap mads lehet picit.
Amikor a nagyobbik ldnyom szavakba tudta 6nteni, mit Iat, akkor
azt mondta, amit én is szerettem volna lattatni — j6 érzés volt ranéz-
nie. Azéta kideriilt rola, inkdbb a szobrokért rajong.”

A csendes festének azonban polgari hivatésa is van, hiszen hazénk-
ban csak egy nagyon sziik, szerencsés, de sokszor kompromisszu-
mokat is véllalé kor engedheti meg magénak, hogy csak a muvé-
szetbdl éljen. Akos a vasttnal dolgozik az iigyfélszolgalati vonalon,
immadr a kozpontban, Budapesten, ugyanis munkdjit egyre ko-
molyabb pozicidkkal ismerik el. ,A legelején az Eger-Fiizesabony,

Fiizesabony-Budapest vonalon voltam vezetd jegyvizsgald, szik-
ség esetén a mozdonyra is feliiltem. Sok feledhetetlen élmény kot
ehhez az idszakhoz, amelyek a képeimben is visszakoszonnek: a
hajnali tdj, a napfelkelte, a sz6l6hegyek, a sz616 illata, a préshazak,
az éjszakai, sinrél szétugré villogd szempéru rokék latvanya, ide-
ges utasok megnyugtatdsa uigy, hogy a végén készonetet mondanak.
Ezek emlékképekként mind dsszestirisdodnek. Ugy érzem, az egye-
tem hasznalhat6 tudést adott a vilighoz. Emberekkel foglalkozok,
irasban kell kifejtenem gondolatokat, élldspontokat, amihez na-
gyon hasznosak voltak filozéfiai tanulmdnyaim, hiszen munkim
soran mindenféle szempontot figyelembe kell venni, mérlegelni,
stlyozni kell, egymdssal érveket iitkoztetni, kiemelni, redukal-
ni.” Legutdbbi, debreceni kidllitdsdn is lithattunk egy olyan képet,
amely iv6lt6z6 embereket dbrézol egy vonaton. ,Az a kép abban
az idészakban keletkezett, amikor nagyon sokszor keriiltem sze-
mélyes kontaktusba olyan utasokkal, akik az dtlagndl borsosabb
hangulatban voltak sérelmeik miatt. A teli torokbdl egymds felé
kiab4lé emberek kozott mégis a szeretetre emlékeztet$ adventi ko-
szorti 4ll. En a felgyiilemlett fesziiltséget ilyen formaban vezetem le,
alkotéssal. Szivb6l festek és nem megélhetésbél, sok tanulds ésid6
van a képekben, elméletben és gyakorlatban is rakésziilok egy-egy
munkdmra. Olyan visszajelzésem még nem volt, hogy valaki vett
télem képet és eladta volna. Olyan viszony ez, mint a tartds kapcso-
latok: a masikat a hibdival egyiitt is szeretjiik” — avatott egyik képe
hétterébe a miivész a kidllitdsdn, aki lehetne fészerepldje is egy-
egy tdrlat nyitéiinnepségének, mégis inkabb szerényen elhuzddik.
,En a kidllitasokon, ha lehet, elbtjok és tigy figyelem a reakcidkat.
Péld4ul azt, amikor gyerekek mondjék el a sziil6knek, mit litnak a
képeken, mi tetszik nekik, hiszen ezek a leg6szintébb, szivb6l jovo
reakciok.”
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Dombi Akos a Debreceni Reformatus Kollégium Gimn4zi-
uméban érettségizett, majd Székesfehérvarrakeriilt kétéves
idegenforgalmi technikusi képzésre, ahol eldontotte, a mii-
vészettel és a filozéfidval szeretne foglalkozni. A Debreceni
Egyetemen kezdett filozéfia szakon tanulni, ahol kiting
tandrai, professzorai révén 6néllé, markansan egyedi vilag-
nézetre és széles latokorre tett szert. Els6dlegesen az etika
és esztétika tudomanydban mélyedt el, amelyek taptalajavd
véltak alkotdsai témdinak is.

Kiallitdsai: 19 csoportos, 8 egyéni kidllitds itthon és kiil-
foldon egyarant. Tobb konyv illusztriciéjat és boritojat,
nemzetkozi események logojat készitette. Az ,Ajka Tarlat
2008” Orszagos Képz6- és Iparmiivészeti Kidllitds Alkotoi
dijasa, aki munkdssagaval kiérdemelte a 2010-es Kultarhd-
zak Ejjel-Nappal programsorozat Berettyétjfaluban rende-
zett Osszkép cimt tarlat Nivodijat.
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Mondhatni a
nehezebb utat
valasztottam,

de szeretem
a kihivasokat

Mezei LdszI6 Gergd az Allam- és Jogtudomdnyi Kar hallgatéja.
Elete sordn olyan nehézségekkel kellett mar szembenéznie, amelyek sokakat
a padléra kiildtek volna, am & harcos tipus. Nephrolégiai problémmakal sziiletett,
a jobb veséjét eltdavolitottdk, a balt tébbszor is mitotték. Az egyik beavatkozdsnal
megsérilt a légcsove, aminek kovetkeztében visszatérd larvingitisz alakult ki ndla.
Sikeres vesetranszplantacidjdra 2005-ben keriilt sor. A sportban szamos sikert
ért mdr el, de a 24 éves Gergdnek mindig van egy ajabb célkitizése.
Megprébaltatasokrél, terveirdl és a sporthoz valé hozzdalldsarél beszélgettink.

B BARATH ANIKO

Mikor kezdtél el versenyszeriien futni?

Versenyszertien 2006-ban, de minden 2005-ben kezd8dott el a
transzplantdci6é utdn, mert el6tte a betegségem miatt nem spor-
tolhattam. Kordbban voltam mdr 82 kg is, részben a gyégyszerek
melléhatdsai, részben a mozgdshidny miatt. Mivel mdr kiskorom
6ta beteg voltam, mindenképp élni akartam az 6j lehetdségeimmel.
Eleinte csak egészségesebb életmodot akartam folytatni, hogy le-
fogyjak és fittebb legyek. Ezutdn jott a futds.

Amikor felhivtik a figyelmedet, hogy nagy esélyed van komo-
lyabb eredményeket is elérni, hittél benne vagy a kordbbi meg-
prébaltatasok miatt kétségeid voltak?

Nem kételkedtem igazan, de nem is hittem benne. Elkezdtem csi-
nalni és gondoltam: lesz, ami lesz. Szerettem csindlni, és 2008-ban
meglepddtem, hogy kimehettem az elsé nemzetkozi versenyemre
és Eurépa-bajnok lettem a sajit kategéridmban. Az embernek évrél
évre komolyabban kell foglalkoznia a sporttal, hogy fejlédhessen.
Most mar hiszek magamban és abban, hogy amit csindlok az jo, és
mésoknak is tudok vele segiteni. Az elején egyértelmtien magam-
nak akartam bizonyitani, hogy én is képes vagyok nagy dolgokra,
nem vagyok rosszabb, mint a tobbi ember a tdrsadalomban. Ez a
szemlélet mostanra megvaltozott, mert tudom, hogy ez az én utam.

Amikor eldontétted, hogy belefogsz a sportolasba, a csaladod
nem aggodott miattad, az egészséged miatt? Tamogattak?

Egyrészrol oriiltek, hogy nem kezdtem el magam sajnéltatni, ha-
nem kezdtem valamit az életemmel, mdsrészrél nagyon féltettek. A
régi betegségem miatt a széItol is 6vni kellett és ezért nehezen fo-
gadtik az elején a terveimet. Tisztédban vannak vele, hogy mindent
tudatosan csindlok és hatékonyan edzek. Fokozatosan hozzészok-
tak a gondolathoz és egyre jobban biznak a déntéseimben.

Kerékparos és futészamokban is versenyeztél mar. Melyiket
érzed magadénak igazan?

Az idei szezon felkésziilésében, amit oktoberben kezdtem el, csak
a futas kap szerepet. Kiillonben nagyon szeretem mind a két sport-
dgat, nehéz lenne valasztani. Az ok, amiért most mégis a futdsra
koncentralok az, hogy a kerékparban az el6z6 két vilagbajnoksigon
az idéfutamot és a mezdversenyt is megnyertem. Futdsban is nyer-
tem mar tobb vildgbajnoki cimet, de ott 800 m-en még EB-n sem
sikeriilt nyernem, valamint ott lehet vilagcsucsot is futni. Az idei
cél, a lehetd legjobban felkésziilni 800 m-en és 1500 m-en, mert
valészintileg csak 4j vildgesuccsal lehet majd nyerni. Az eddigi
megosztott kerékparos edzések helyét is a futds toltiki, a szerda és a
szombat kivételével napi kétszer edzem a cél érdekében. Mondhat-
ni a nehezebb utat valasztottam, de szeretem a kihivasokat.

Mikor lesz ez a nagy megmérettetés?
A tervek szerint julius 26-an utazunk Dél-Afrikdba és augusztus
elején érkeziink haza. 8 futészdmban indulok majd.

Kiknek vagy halds mindazért, amit elértél?

Nagyon hosszu a sor, de ha csak egy valakit kellene mondanom,
akkor azt mondanam, hogy az Eletnek. A kiskorom 6ta meglévé
betegségem miatt, sokkal jobban tudom értékelni mindazokat a
dolgokat, amiket mdr van lehetéségem megtenni. Az, hogy sza-
bad vagyok, nem vagyok gépekhez kétve és annyit sportolhatok,
amennyit szeretnék, ez szimomra felbecsiilhetetlen. Az elért ered-
ményeim pedig egy nagy pluszt adnak ezekhez az 6romokhoz.

Sokak példaképként tekintenek Rad. Mit iizennél azoknak,
akik hasonlé helyzetben vannak, mint amiben te voltal, vagy
csak szeretnének komolyabban a sporttal foglalkozni?

Azért is vilasztottam a nehezebb utat, hogy ezzel tobbekhez eljus-
son az tizenetem. Mindenkinek masra van sziiksége, de én olyas-
mit szeretnék ezzel mutatni, hogy ha valaki eléggé hisz magiban
és elszdnt, akkor lehet 6 a legjobb. Nincs az a godér, ahonnan ne
lehetne kikeriilni, csak nekiink kell eldonteni, hogy mit akarunk.
Sok mindent fel kell dldozni az eredmények érdekében, de uigy is fel
lehet fogni, hogy ez a mi dontésiink.

Melyik eredményedre vagy alegbiiszkébb?

Ilyenkor mindig az elsé 10 km-es futéversenyemre gondolok, ami-
kor még csak az volt a célom, hogy teljesitsem. Elsé nagy biiszkesé-
geim kozott van az elsé félmaratonom is. Val6jaban minden edzés
egy Uj eredmény, és minden edzésen 6nmagadat kell legy6znod. A
legtjabb nagyobb élmény, amikor tavaly Eurépa csucsot futottam.

Mennyire tudod 6sszehangolni az egyetemi tanulmdnyokat a
sporttal?

A kozépiskolaban kézepes tanulé voltam, részben a betegségbdl
fakaddan kérhdzban toltott idé miatt, részben azért is, mert nem

foglalkoztatott eléggé a tanulds. 2011-ben kitliztem azt a célt, hogy
a Magyar Koztarsasig jo tanuldja- jé sportoldja akarok lenni és
2012-ben el is értem ezt. Ha eldonti az ember, hogy mind a két
helyen meg akar felelni, akkor nincs lehetetlen. Jelenleg a VB-re

koncertalok. Tény, hogy lassabb tempoban haladok a tanulmanya-
imban, mint a sportban. Kaptam egyéni tan- és vizsgarendet, ez
nagyban megkonnyiti a napjaimat.

Miikodtetsz egy blogot is. Kiknek ajanlod? Mi a célod vele?
Szeretném megosztani a mindennapi tapasztalataimat akdr az
edzésekrdl, akar arrél, hogyan dolgozok fel egy nagyobb kudarcot.
Legyenek az olvas6im mds sportolok vagy csak azok, akik fel6lem
érdeklédnek. Ez a blog egy tokéletes feliilet arra is, hogy feltiintes-
sem rajta szponzoraimat, akik timogatjék a munkdmat.

Mi volt a legnagyobb nehézség, amivel az utébbi idében szem-
be kellett nézned?

Tavaly tortént, amikor szintén az EB-re késziiltem, és jott a hir,
hogy az egész magyar vélogatott nem megy a versenyre, mert nem
voltak anyagi forrdsaink. Osszetartdst jelképezvén szponzori pén-
zen sem engedtek ki senkit. Fel kellett dolgozni, amikor a jelenlegi
legnagyobb célodtél megfosztanak, de sokat tanultam beléle. Ma-
gamrol is sokat megtudhattam, mert gy6ézni barki tud, de veszteni
akkor is tudni kell, ha 6nhibddon kiviil tortént.

Ez az elhivatottsag sok lemonddssal is jar. Nem sajnalod néha,
hogy nem élheted az atlagos egyetemistak életét?

Nem, én szeretem ezt. Nagyon kevés embernek adatik meg, hogy
azt csindlhatja, amit szeret, és én azt csindlom. Ennél nagyobb ajén-
dék az élettd] nem biztos, hogy van.
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A Debreceni Eqyetem legsikeresebb volt didkjai kozott is szinte egyediilallo
Dr. Varga Eva karvievje, aki kozépiskolai tanulmdnyaitsl kezdve summa cum laude
doktori disszertdcidjaig és védéséig egyszer sem kapott 6tosnél rosszabb jegyet
bizonyitvanyaiba. A nem mindennapi teljesitményért 2012 végén a koztarsasagi
elnék cimeres aranygyliriivel jutalmazta a Debreceni Eqyetem volt orvostanhallgatéjat
doktoravaté innepségén. Mivel az integralt Debreceni Egyetemen eddig ¢ az elsd, aki
jogosult lett az auspiciis praesidentis Rei' Publicae-kitintetésre, arvdl kérdeztiik
a doktorndt, hogyan valt az egyetem legeminensebb diakjava, raadasul dgy,
hogy kézben megdrizte szerénységét és torhetetlen tudasvagyat.

B KovAcs DoroTTYA

Akkor kezdjiik a gimndziumi éveknél. Melyik iskoldba jart, és
visszagondolva hogyan litja az intézményt?

Kozépiskoliba a debreceni Téth Arpad Gimnaziumba jértam,
orommel és lelkesen. Sok kedves és nyitott tandrom volt, akik tobb-
ségitkben nem vasszigorral, hanem Otletekkel és lehetéségekkel
segitették tanulmdnyainkat és palyavilasztasunkat. A tanulmanyi
versenyek elétt példaul kiilon id6t és lehetSséget kaptunk a felké-
sztilésre. A tizenkettedik osztalyt pedig egyéni tanrend szerint vé-
gezhettem, mivel csalidommal t6bb hénapot kiilféldon toltottiink.
Visszatekintve gy gondolom, hogy ilyen nyitottsiagot kevés okta-
tasi intézményben taldlhattam volna, ezért is sok szép emlékem fii-
z6dik a gimndziumi évekhez.

Gondolom a gimndaziumban, esetleg késébb az egyetemen
Onoknél is volt némi rivalizalas, versengés a didkok kozott...

En nyelvszakos osztilyba jartam. Viszonylag kevés osztalytarsa-
mat érdekelte hozzdm hasonléan a természettudomény rejtelmei,
és a tanulményi versenyekre is inkdbb masik osztalyba, vagy isko-
léba jar6 didkokkal egytitt mentiink. Ott pedig nem rivalizéldsra
emlékszem, sokkal inkabb azokra a bardtsdgokra, amelyekbdl tobb
még a mai napig fennmaradt, sét, koziliik tobbekkel az egyetemen
is egy csoportba kértitk magunkat. Ott pedig sokkal fontosabb volt
a kozos tanulds, egy kidolgozott tételsor vagy egy esernyén valo

megosztozds, mikozben egyik eléaddsrél a mdsikra szaladtunk,
mint hogy kinek lett tobb pontja a demdkon.

De azért tudatdban volt a sikerének? Mikortol valt nyilvanva-
I6va, hogy a csupa 6tos sorozatot most mar nem szabad meg-
szakitani?

Nem volt ez tudatos dolog. Sok minden érdekelt és sokdig nem
tudtam dontésre jutni, hogy milyen pélyéra lépjek, ezért minden-
re hasonldan nagy hangsulyt fektettem. Gimndzium alatt egészen
negyedikes koromig gondolkodtam, hogy matematikaval, nyel-
vekkel vagy esetleg foldrajzzal foglalkozzak, mert mindegyik érde-
kelt. gy hét sok targyat tanultam lelkesen. Végiil rajottem, hogy
természettudomanyi érdeklédésemet mindenképpen a hétkoznapi
gyakorlatban szeretném hasznositani, nem tudnék allandéan iré-
asztal mellett ilni, fontosnak tartottam munkdm sordn az emberi
kapcsolatokat, és a kdzvetlen visszajelzést, igy dontdttem (sziileim
és tandraim szdmdra is meglepd médon) az orvostudomény mel-
lett. Azért persze a j6 jegyeknek is nagyon 6riiltem. Az egyetemen
a kezdeti néhdny nehezebb év utdn pedig a mér szilard alapokra
konnyt volt felépiteni egy hasznélhat6 gyakorlati tudést, igy ak-
korra az 6tosok is egyszertibben jottek. Boldog éveket toltottem az
egyetemen, és a tanulds mellett szerencsére elég id6 maradt mdig
is meglevé baratsdgokra, évfolyamtdrsaimmal k6zos programokra,

koncertekre, fesztivalokra, nyaraldsokra. Szép emléket jelent, hogy
az Erasmus-program és a Magyar Orvostanhallgaték Egyesiilete
segitségével egyetemi tanulmdnyaim sordn hidrom alkalommal is
sikeriilt néhdny hoénapos kilfoldi cseregyakorlaton részt vennem
Koélnben, Tartuban és Athénben, melyek szakmailag és azon tal is
nagy élményt jelentettek.

A sziilei ezek szerint meglepédtek, hogy az orvostudomany
mellett dontétt. Ok mivel foglalkoznak, ha nem titok?

Sziileim mindketten az egészségiigyben dolgoznak, nem orvos dip-
lomésként, igy lathattak, hogy ez bizony nem kénnyt pélya. Csak
18 évesen dontdttem az orvosi palya mellett, mivel mindenképpen a
gyakorlatban akartam felhasznédlni természettudoményi ismerete-
imet. A meglep6dés pedig bizonyédra annak szélt, hogy az egyetem
elétti években elsésorban matematikdbol, fizikdbdl, f6ldrajzbdl és
angol nyelvbél versenyeztem, igy tandraim és sziileim is arra szé-
mitottak, hogy ezek valamelyikét vilasztom majd hivatdsomnak.

Az évek alatt olyan azért el6fordult, hogy javitani kellett egy
vizsgajegyet vagy év végi jegyet?

Igen, tobb alkalommal is. A logikus dolgokat kénnyen tanultam, de
a szerz6i nevekkel tobbszor is megfogtak. Az orvostudomdny 6ria-
si tertilet, mindent lehetetlen megtanulni, csak térekednilehet egy
itlathato, rendezett, hasznalhaté tudds megszerzésére.

Eléfordult olyan tantargy kozépiskolaban, egyetemen, amely
kifejezetten nehezen ment?

A testnevelés sosem volt az er8sségem. Szerencsére tandraim az
igyekezetiinket és nemcsak a teljesitményiinket osztalyoztdk. Ké-
sébb aztdn megtaldltam énisazokata ,sportidgakat”, amelyek kozel
dllnak hozzdm, évek 6ta foglalkozom latin tdncokkal és a férjem-
mel egyiitt lelkes turdzok vagyunk.

Ha nem tanuldsrél van sz6, akkor is maximalistanak, esetleg
perfekcionistianak tartja magat? Orvosként gondolom a toké-
letességre valo torekvés elony lehet...

Nem tartom magam sem maximalistdnak, sem perfekcionistanak.
A minél kiterjedtebb, korszert, folyamatosan frissiillé tudas azon-
ban elengedhetetlen feltétele annak, hogy az ember megallja a he-
lyét a betegelldtasban. Az orvostudomdny fantasztikus sebességgel
béviil, sorra érkeznek az Gj eredmények. Korszer(i ismeretek nél-
kiil pedig a tanitvanyaimnak sem tudnék megfelel6 belgyogyaszati
alaptudast dtadni.

Erezni a valaszain, hogy igazan elhivatott szakméja irdnt...
Az egészségiigyben nem lehet tartdsan érdeklédés, lelkesedés és el-
hivatottsag nélkiil helytallni (egyesek szerint némi egészséges ma-
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zochizmus sem drt...). Az biztos, hogy manapsdg mar sem a szakma
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anyagi, sem tdrsadalmi megbecsiilése nem elég, hogy egy fiatal
az orvosi palyét valassza. En lassan hat éve dolgozom, tovébbra is
lelkesen, de nem kecsegtetem azzal a hallgatéimat, hogy kénnyt
hivatdst vagy gondtalan életet vélasztottak. Ha viszont érdeklédés-
sel és egyiittérzéssel kezdenek a munkdhoz, sok 6romiiket lelhetik
benne.

Hogyan tovabb? Hogyan és hol folytatédik a karrierje?

Boldog éveket toltottem a Debreceni Egyetem I. Belgyogyaszati
Klinikdjin (most mar Belgydgyaszati Intézet) Paragh Gyorgy Pro-
fesszor Ur iranyitaséval, vezetésével. A Klinikira most is masodik
otthonomként tekintek. Mult nydron 6sszehdzasodtunk vélegé-
nyemmel, Dr. Balogh Tamadssal, akit munkdja Budapesthez, a Koz-
igazgatasi és Igazsdgiigyi Minisztériumhoz két, ezért £4j6 szivvel
bucsut vettem Debrecent6l, és dprilis 6ta a Semmelweis Egyetem
III. Belklinikdjan folytatom a munkdmat Karddi Istvan Professzor
Ur Anyagcsere Tanszékén. Még ismerkedem az itteni szok4sokkal,
viszonyokkal, de méris latom, hogy egy csalddias, 6sszetartd, szak-
mailag igen eredményes munkacsoportba keriiltem. Biztos vagyok
benne, hogy a klinikumban és tudoményosan is eredményesen
folytathatjuk tovébb az elkezdett munkat.

Gratuldlunk az eskiivohoz! Sokan mondjik, hogy az orvosi
egyetemre jaré lanyok rossz helyzetben vannak, hiszen tulaj-
donképpen tiz évig kell tanulniuk, mig szakorvosok lesznek,
igy a maganéletre, a csaladalapitasra sokdig nem nagyon van
lehetéség...

A férjemmel mér a diploma megszerzése utn, gyakorlé orvosként
ismerkedtem meg. ,Szerencsére” az § édesanyja is orvosként dol-
gozik, igy pontosan latta, hogy az orvosndk mellett nem kénnyt
a csalddtagok élete sem. A lanykérés utdn meg is kérdeztem téle,
tudja-e, hogy mire vallalkozik... Nem fogom tudni mindig meleg
vacsordval és tisztdra suvickolt lakdssal hazavarni. Szerencsére Ta-
mds nem futamodott meg a kihivas eldl, igy lehetiink idén boldog,
egyéves hdzasok.

Most hogy doktorra avattik, valosziniileg mar csak a katedra
masik oldaldn fog dllni, és megkapta élete utolso6 otoseit. Vagy
nem?

A j6 orvos, csakugy, mint a jé pap, holtig tanul. A mult hénapban
szakvizsgdztam belgyégydszatbol, néhiny év mulva pedig szeret-
nék raépitett szakvizsgit is szerezni. Bar 6tosoket ezért mar nem
osztanak, a tanulds, folyamatos tovibbképzés nem 4ll meg. Szerin-
tem még nyugdijas koromban sem fog...
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AKIKRE BUSZKEK VAGYUNK

PALYAZAT

Akikre biiszkék vagyunk

= Japan kutat6é a Debrecen Dij

Shigekazu Nagata japdn kutaté - akinek eredményei mérfoldkovet
jelentenek a sejthalal program, az apoptdzis megértésében - vehette
4t idén a Debrecen Dij a Molekuldris Orvostudoményért elisme-
résta2012. december 7-én rendezett iinnepségen.

Az Orvos- és Egészségtudomdnyi Centruma 2003-ban alapitotta
a nemzetkozi dijat azon kutatdk, kutatocsoportok elismerésére,
akiknek munkaja lényeges el6érehaladdst eredményezett a moleku-
léris orvostudomany teriiletén.

= Risztov Eva az év sportolonéje

Otvenstodik alkalommal rendezték meg a Sportcsillagok Galaest-
jét 2012. december 20-4n, amelyen az Gjsagirok szavazatai alapjan
az év legjobb sportoléit dijaztik. Az Ev Sportolondje elismerést
Risztov Eva, a Debreceni Egyetem hallgatéja vehette at.

= Rangos nemzetkozi elismerés

Kiemelked$ oktat6i és tudomdnyszervezdi tevékenységéért az
Eperjesi Egyetem Eziistérmét vehette 4t Papp Klara, a Bolcsészet-
tudoményi Kar dékdnja, a Torténelmi és Néprajzi Doktori Iskola
ltal rendezett nemzetkozi konferencidn 2012. december 14-én,
Eperjesen.

= Megvalasztotta az Ev emberét a Dehir.hu

Az év tuddsinak Nagy Lasz]6 akadémikust, az Orvos- és Egészség-
tudomdnyi Centrum Biokémiai és Molekularis Bioldgiai Intézeté-
nek egyetemi tandrat, az évrendezvényének a Campus Fesztivalt, az
Ev sportol6janak, egyben 2012 Ev emberének Risztov Eva olimpiai
bajnokot, a Debreceni Egyetem joghallgatojit valasztottak a hirpor-
tal szavazdi. A dijakat december 29-én adtdk at a nyerteseknek.

= Elismerés a Magyar Kultdra Napjan

A viaros életében kifejtett példaértékii munkdssigaért idén Kapusz
Néndor, a Debreceni Egyetem f6tandcsosa vehette 4t a Debrecen
Kultargjéért-dijat.

A Déri Muzeumban rendezett janudr 22-i tinnepségen az alapit-
vany alkotdi 6sztondijat adoményoztak Nemes Zoltin okortorté-
nész, egyetemi docensnek, Németh Norbert kutatdorvos, egyete-
mi oktatd, zeneszerzének és Griinwald Béla zongoramiivésznek, a
Zenemiivészeti Kar oktat6jdnak.

= Nemzetkozi siker - debreceni gyézelem

Nemzetkozi applikdcios versenyt hirdetett a holland Avantes cég.
Gombér Melinda, az egyetem Szervetlen- és Analitikai Kémiai
Tanszékének PhD hallgat6ja sajat gyartasa fotoreaktorral nyerte
meg az els6 helyezést. Az errdl sz6l6 oklevelet janudr 9-én vehette
it Debrecenben.

= Astellas-dij: az Ev orvosai 2012

Az orvosihivatds megbecsiilésének visszaallitasdért hat éve alapitott
Ev orvosa dijat, valamint tbb elismerd oklevelet és szamos kiilon-
dijat adtak at februdr 6-dn a Budapesten rendezett Astellas galén.
Az Ev orvosai kozott a konzervativ orvosi szakteriiletek kategéria
szakmai dijat vehette 4t Csiba Ldszl6 egyetemi tandr, pszichiater,
neuroldgus szakorvos, az Orvos- és Egészségtudomdnyi Centrum
Neurol6giai Klinika intézetigazgatéja.

A kozonség mellett a szakmai zstiri is szavazott, igy rangsor nél-
kil még harom orvos keriilt az idei legjobbak kozé, koztitk Bognér
Laszld, az Orvos- és Egészségtudomdnyi Centrum Idegsebészeti
Klinika gyermek-idegsebész szakorvosa, a klinika igazgatédja.

= Nemzetkozi elismerés

Az Egyesiilt Allamokbeli Louisville-i Egyetem ,Tiszteletbeli Pro-
fesszor” cimet adomdnyozott - els§ kilféldiként - Fibidn Gergely-
nek, az Egészségiigyi Kar dékdnjanak a két egyetem kozotti évti-
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zedes, kiemelkedéen eredményes oktat6i és tudomdnyszervez6i
munkdssdgaért.

Fabidn Gergely a Kentucky Louisville-i Egyetem szocidlis munkds
szakos hallgatéinak és oktatéinak latogatdsa alkalmabol marcius
S-én vehette 4t az elismerést.

= Kitiintetések nemzeti iinnepiinkon

Marcius 15-én, az 1848/49-es forradalom és szabadsdgharc 165.
évforduldja alkalmébdl a Debreceni Egyetem t6bb oktatdja, dolgo-
z6ja is magas dllami kitiintetésben részesiilt.

Magyar Erdemrend Tisztikeresztet (polgdri tagozat) vehetett dt

e Vertse Tamds, az MTA doktora, az Informatikai Kar professor
emeritusa, az MTA Atommagkutatd Intézet tudomédnyos tandcs-
addja és

e Jolankai Géza, az MTA doktora, a Miszaki Kar egyetemi tandra,
a Kornyezetvédelmi és Vizgazdalkoddsi Kutatdi Intézet Nonprofit
Kft. (VITUKI) tudoményos tandcsadéja.

Magyar Erdemrend Lovagkeresztet (polgdri tagozat) vehetett dt

o Ilyés Istvan, az orvostudomany kandidatusa, a Népegészségiigyi Kar
Csalddorvosi és Foglalkozds-egészségiigyi Tanszék egyetemi tandra és
o Fedorcsék Imre Arpadidegsebész, az Orszégos Idegtudomanyi In-
tézet f6orvosa, a Debreceni Egyetem cimzetes egyetemi docense.
Egészségiigyi szakmai dijak

Batthydny-Strattmann LdszI6-dijban részesiilt

o Miké Irén, az Altalinos Orvostudoményi Kar Sebészeti Intézeté-
nek egyetemi tandra, tanszékvezetdje.

Pro Sanitate-dijjal ismerték el

« B6di Annamaéria, az Altaldnos Orvostudomdnyi Kar Kardiolégiai
Intézetének adjunktusa, az Intenziv Osztdly vezet6jének munkds-
sagat.

Az Emberi Eréforrdsok Miniszterének Elismerd Oklevelét

e Mérton Hajnalka, a Népegészségiigyi Kar Csalddorvosi és Fog-
lalkozés-egészségiigyi Tanszékének klinikai féorvosa vehette 4t.
Ybl Miklés Dijban részesiilt

o Ferencz Marcel Istvdn, a Miszaki Kar féiskolai tanara.

= Dijazottak Debrecen Varos Napjan

Aprilis 11-e, a Varos Napja alkalmabél iinnepi kozgytlést tartott Deb-
recen képvisel6-testiilete, amely az eseményen diszpolgdri cimet ado-
manyozott Nagy Jinosnak, a Debreceni Egyetem rektorhelyettesének,
az Agrar- és Gazdélkoddstudoméinyok Centruma elnokének és
Risztov Eva olimpiai bajnok Giszénak, a Debreceni Egyetem hallgato-
janak, a Debreceni Sportcentrum-Sportiskola versenyzéjének.

= Akadémiai dijas debreceni fizikus

A Magyar Tudoményos Akadémia Elnoksége kiemelked$ tudoma-
nyos munkdassdga elismeréseként Kun Ferencet, az MTA doktorat, a
Természettudomdnyi és Technoldgiai Kar Fizikai Intézet Elméleti
Fizikai Tanszékének egyetemi docensét Akadémiai Dijban részesitet-
te. Kun Ferenc a statikus és szamitégépes fizikaban elért kiemelked6
eredményeiért, a szilard testek torési és fragmentacids jelenségeinek
megértésében kifejtett elméleti munkdssigéért és tudomanyos koz-
életi tevékenységéért érdemelte ki a testiilet elismerését.

= Akadémiai Aranyérem

Damjanovich Sandor Széchenyi-dijas biofizikus vehette 4t az Aka-
démiai Aranyérmet. Az Akadémia Eln6ksége a dijjal a hematoldgiai
és immunoldgiai betegségek okozta elviltozasokat vizsgdld dram-
lsi citometria magyarorszdgi meghonositdjanak tobb évtizedes
kiemelked6en eredményes tudomédnyos munkdssdgit, valamint
sikeres tudomdnyszervez6i és tudomdnyos kozéleti tevékenységét
ismerte el.

A Debreceni Egyetem altal elnyert TAMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-
2012-0014 ,Elelmiszerbiztonsig és gasztrondémia vonatkozist
egyetemi egyittmiikodés, DE-SZTE-EKF-NYME” pilydzat
részeként, az dgazati egytttmikodésen alapuld karrierszolgilta-
tas fejlesztése alprojekt keretében lehet8ségiink van a Debreceni
Egyetem alumni rendszerének fejlesztésére, az Alumni K6zosség
épitését el6segitd tevékenységek pilot szinti elinditdsara, a szolgal-
tatdsi kor bévitésére.

A projekt keretében tobbek kozott Eurdpai Unids hallgatéi tanul-
maényutakat szerveziink az Egyetemi Hallgatéi Onkormdnyzattal
egyuttmtkodésben a mezégazdasdg-, élelmiszer-, kornyezet- és
gazdalkodédstudomdnyi teriileten tanuld csoportok, évfolyamko-
z0sségek szamdra. Az 6regdidk adatbdzisunk a fejlesztés eredmé-
nyeként alkalmas lesz a pélyakovetés kiszolgaldsara, 6néletrajzok
taroldsira, a munkaerd-piaci igényeknek megfelel$ karrierinfor-
maciok biztositdsdra, illetve médunk lesz az alumni tagok sziméra
karrierszolgaltatasok kiépitésére.

SZECHENYI TERV

Nyertes palyazat

Fontosnak tartjuk a mecenaturat megalapoz6 program elinditdsat,
melyre a palydzat keretében szintén lehetéségiink lesz. A kiala-
kult és éltetett kotédést alapul vevd, az alumni adatbdzisra és te-
vékenységre épiilé szolgdltatiscsomag kialakitdsdval megszolitott
cégek, vallalatok, potencidlis tdmogatok szerepet véllalhatnak az
intézményi feladatok, célkittizések, fejlesztések megvaldsitdsiban.
Ezt szolgdlja az intézményi fundraising tevékenységet megalapo-
20, helyzetelemzést, nemzetkozi és hazai kitekintéssel, elemzéssel
bemutatott terveket tartalmazé komplex stratégia kidolgozdsa.
Villalatok szdmadra tdmogatdi dijak, valamint a legtobb végzettet
foglalkoztat6 cég szdmdra ,Alma Mater dij” létrehozdsat tervez-
ziik. A tdmogatdsnak koszonhetéen szakmai rendezvények, év-
folyam-talalkozdk, agrir szakmai workshop és ,Debreceni Didk
voltam” el6addssorozat szervezésére is lehetéség nyilik. A projekt
2018S. éprilis kozepéig tart, szakmai vezetdje Dr. Javor Andras ok-
tatasi rektorhelyettes.

Nemzeti Fejlesztési Ugynskség
www.ujszechenyiterv.gov.hu
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f— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.
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Vidam
nosztalgiazas

Idén elsé alkalommal,
hagyomanyteremtd szandékkal
rendezte meg a Debreceni Egyetem
Alumni Kéozpontja és az Eqyetemi
Hallgatéi Onkormdnyzat
a Tavaszi Alumni Talalkozét.

B R&zsa JupiT

A ,Mibéllesz a cserebogér? avagy Didkvezet6k anno és ma” elneve-
zésli rendezvényen azok az egykori és jelenlegi hallgatok taldlkoz-
tak, akik aktiv szerepet véllaltak a didkéletben, és a tanulds mellett
sokat tevékenykedtek a kozosségért is.

Az egész napos rendezvényt Dr. Jivor Andrds oktatdsi rektor-
helyettes nyitotta meg. Koszontéjében roviden ismertette az egye-
tem eredmeényeit, legfontosabb célkittizéseit.

Kordsparti Péter EHOK elnék a hallgaték, illetve a hallgatéi on-
kormdnyzatok szerepének véltozasardl tartott eléadést, kitérve a
jogszabalyi médosulasok kovetkeztében véltozo felelésségi és jo-
gosultsagi keretekre. Hangsulyozta, hogy orszdgos viszonylatban
is példaértéki az az egyiittmikodés, ami a Hallgatéi Onkorméany-
zat és a Hallgat6i Kapcsolatok Igazgatdsdga, melyhez az Alumni
Kozpont is tartozik, kozott kialakult.

Réfi Ménika kézpontvezetd bemutatta az Alumni K6z6sség épité-
sének folyamatét, az elmult masfél évben elért eredményeket és a
legfontosabb célkitiizéseket, melynek jé alapja a tobb mint 2300
regisztralt tagbdl 4116 koz6sség dinamikus gyarapodasa.

Az el6addsokat kovetSen a résztvevSk kozosen elevenitették fel a
didkélet szépségeit, nehézségeit, illetve az dltaluk elért eredménye-
ket, kezdeményezéseket, melyek a mai napig élnek: a gélyatéborok,
a hallgatdi kalenddrium, amely gélyanoteszként indult, a Pont Iro-
da megalakitdsa, Egyetemi Napok hagyomanya, vagy a jogel6d in-
tézmények didkvezetdi kozti egytuttmiikodés, mely lehet6vé tette,
hogy az integraci6 leggyorsabban és legzavartalanabbul a hallga-
tok korében menjen végbe.

A délutdn campus turdval folytatédott, melyen Borbély Tamis
tejlesztési osztalyvezet$ kalauzolta az érdekldddket az egyetem
campusain, és mutatta be a legtjabb beruhdzdsok eredményeit.
Az esti vacsoran kotetleniil beszélgethettek a rég nem létott isme-
r6sok.

A sikeres taldlkoz6 egyik eredménye, hogy szdmtalan 6tlet sziile-
tett a folytatdsra, ujabb kari, szakmacsoporti és korszak taldlko-
zbkra, mert Széchenyi szavaival élve: ,Multon nyugszik a jelen, s
jelenen a jovendd.”
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M SzABO LAszLO

,Ha volt kossuthos didkkal taldlkozom, az elsé kérdés az szokott len-
ni, hogy mi jsdg az iskoldban. Erre majdnem mindig azt vilaszo-
lom, hogy semmi kiil6n6s. Nem azért, mert nincs kedvem beszél-
getni komoly dolgokrol a régi kedves tanitvanyokkal, hanem mert
6szintén remélem, nincs kiilénos tjsdg, a dolgok mennek a maguk
utjan, a Kossuth gimnazium 6rzi azokat az értékeket, amiket az
évtizedek alatt felhalmozott. A mdasodik kérdés az szokott lenni,
hogy milyenek a mai didkok. Kimondva- kimondatlanul az bajik
meg az érdeklédés mogott, hogy »ugye nem olyan jok, mint mi
voltunk«. Minden generédci6 ugy gondolja ugyanis, az 6 idészaka
volt a csiicspont, és ami utdna kovetkezett, az a hanyatlas idészaka.
Meg kell nyugtassak mindenkit, alapvetéen a didkok sem véltoz-
tak: tovabbra is értelmes, nagyon tehetséges, tanulni vigyo gyere-
kek jarnak iskoldnkba, ahol kivéltsig tanitaniis. Az elmult 6tvenét
évbol negyvendt évet kétigazgatd irdnyitdsa alatt dolgozott végiga
gimnazium, kézilik Titké Istvan sajnos méar nem lehet kozottiink,
holott gy érzem, a mai napnak itt 6 lenne a f6szerepléje” — készon-

totte Kovacs Istvan igazgaté megnyitojdban a talalkozé résztvevdit,
akik kozosen egyiitt f6zni, beszélgetni, multat felidézni, az iskolat
bejarni érkeztek a gimnaziumba.

A résztvevok nagyobbik része persze még a Kossuth utcai épiilet-
ben kezdte és fejezte be tanulmdnyait, igy sokan voltak olyanok,
akik mégnem is jartak a Csegé utca kozépiskolai campuson, ahova
2000 szeptemberében koltozott a Kossuth. ,Szerettitk volna, hogy
az iskolankban végzettek ehhez az 4j épiilethez is k6tédjenek, meg-
ismerjék az iskola jelenét, eredményeinket, sikereinket. Egy éve, a
Kossuth Gimndzium Barati K6r megalakuldsa 6ta formélédik a
gondolat, hogy rendezziink egy olyan 6sszejovetelt, ahol volt di-
dkjaink ujra taldlkozhatnak - fiiggetleniil a hagyoményos osztaly-
taldlkozoktdl. Azt tapasztaljuk, a gimndziumban eltoltott évek a
kapcsolati halé szempontjabol nagyon meghatérozoéak, egész éle-
titkben elkiséri didkjainkat” — mutatott ra Kirsch Eva igazgatShe-
lyettes a rendezvény megszervezésének motivicidira. A Kossuth
gimnazium éltal hordozott értékekrdl, arrél, mit adott és ad is je-

lenleg az iskola tanuldinak, azt Szekanecz Zoltdn, a Reumatolégiai
Tanszék vezetdje, a Bardti Kor elnoke sajat életébdl vett példakkal
mutatta be. ,Pankotai Laszl6 tanar urnak (torténelem — a szerk.)
mi voltunk az elsé fizika tagozatos osztalya és neki koszonhetjik,
hogy orvosok lettiink. Nem volt redl vagy humdan orientdci6, min-
denbél a maximumot kaptuk. Ugyanannyira emlékeztiink Buda
Judit néni verseire vagy Pankotai tandr ur szdzoldalas jegyzeteire,
mint a matek példdkra vagy Dudics tandr ar fizika feladataira. Gya-
korlatilag csak kaptam az iskolatdl: az egyetemi éveim alatt ugyan-
ugy, mint gyakorlé orvosként, hiszen humanitérius szemléletem
és felkésziiltségem az iskolabol adédott. Két éve mar a fiam is itt
tanul, s akkor lattam meg igazan, tovébbra is mit jelent a Kossuth
gimnazium, hogyan hordozza évtizedes értékeit, amikor egy nap
igy sz6lt hozzdm: »Apa, vaginy volt az dltaldnos iskola, de ami itt
van, az fantasztikus«!”

A multidézés egyik emblematikus helyszine volt a rendezvényen a
gimnazium féépiiletének alagsoraban berendezett iskolamuzeum,
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ahol régi osztélynaplok, tablok, szakkéri fizetek, fotok, ujsagcik-
kek, versenyeredmények és az elmult tobb mint 6tven éve iskolai
targykultdraja jelenik meg a fizikai-kémiai kisérletekhez hasznalt
eszk6zokt6l kezdve a sibotig — akik nem kotédnek az épiilethez, a
muzeumban taldlhatjak meg emlékeiket, mutatott ra Kovdcs Ist-
van igazgaté a tarlat egyik jelentéségére.

Aborongbs, de szerencsére esémentes juniusi napon tobbek kézott
koérom- és marhaldbszér porkolt, chilis bab késziilt az udvaron bog-
racsokban, de akik nem féztek a felallitott satrakban, azok a volt
didkok is kora estig beszélgettek osztalytdrsakkal, volt iskolatdr-
sakkal és tandraikkal, akik mindenkire emlékeztek.

»A rendezvény sikere arra 6sztén6z benniinket, hogy rendszeresen
megismételjiik ezt a talalkoz4st. Ugy lattam, nagyon sok embernek
szereztiink 6romet ezzel” — nyugtdzta a napot az igazgato, akinek
szavai arra engednek kovetkeztetni, hogy jovére is lesz VoKoTa.
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Csalodas vagy siker a csapatbajnoki 4. helyezés?

Nyilvanval6an sikerként konyveltiik el, hiszen életiink egyik leg-
nagyobb eredménye ez a helyezés, bar kissé csalodds is, hiszen jo
esélytink volt a bronzéremre.

Mikor ismerkedett meg ezzel a sporttal - mar ha valoban sport-
nak nevezheté ez a jaték?

11-12 évesként szilleimnél Gyongy6son jatszottunk elészor olyan
kartyajatékot, amirdl én akkor azt gondoltam, bridzs. Ma mar
tudom, hogy nagyon messze allt att6l, amit versenysportnak ne-
veziink. De egy olyan térsasdgi szérakozés volt, ami folkeltette az
érdeklédésemet, szakirodalomhoz azonban sajnos abban az idé-
ben nem nagyon lehetett hozzajutni. A sziileimnek volt két bridzs
kényve, amibél tanulhattam, ezeket maig 6rzém.

Mara az orszag talan legnagyobb bridzs-szakirodalmat tudhat-
ja magaénak. Gondolom, a konyvtar alapja a sziileitol 6rokolt
két kotet. Hany darabos most a gyiijtemény?

Nincs egészen 6tszdz, de j6 lenne egyszer rendszerezni, hiszen kiil-
foldi utjaimon mindig beszerzek egy-egy ujabb darabot, és mér el-
kovettem azt a hibat, hogy ugyanazt sikeriilt megvdsarolnom, ami
otthon is megvan a polcon.

Hogyan allt 6ssze a mostani csapat?
Komolyabban az egyetemi évek alatt kezdtiink jatszani, eleinte
még én tanitgattam a tobbieket, aztdn bekeriiltem az akkori Kos-
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Nyilt
lapokkal

Eremesélyesként a harmadik
helyért ilt asztalhoz, végiil
a negyedik helyen végzett
a Magyar Ovszagos Bridzs

Csapatbajnoksdgban a DEAC

Buglyoé Sandov, Kertész Zsbfia,
Krausz Tamads, Matyus Ldszlo,
Reszler Antal osszetételd egyiittese.
A bridzscsapat a selejtezékon
tuljutva keriilt a tizenkettdbe,
majd a kérmérkiozéseket kovetden

a legjobb négy kozé.

suth Lajos Tudomdnyegyetem bridzs-korébe, és mind a mai napig
azok kozil j6 néhdnyan egyiitt jatszunk, akikkel akkor ismerked-
tem meg. A standard pdrjaim kéziill Krausz Tamdssal immar 35 éve
ismerjitk egymdst, legaldbb ennyi ideje jatszom Bugly6 Sandorral
is, az 6 koréabbi dlland¢6 partnere — Szesztai Zsolt - elhunyt, de ko-
rébban sokat jatszottam egytitt Félegyhdzi Tamdssal, sajnos mar 6
sincs kozottink.

Kedvtelésbdl jatszanak, vagy az is edzésnek minésiil?

Sport, vagy szérakozds? Sokan azt gondoljak, hogy raéré emberek
dohdnyfiist mellett elkdrtydzgatnak, pedig amikor a dont6be jutd-
sért jatszottunk, a 64 leosztds tobb mint 8 dra volt, ami azért ko-
moly kondiciét, odafigyelést igényel. Viszonylag szigort szabélya-
ink vannak: hetente egyszer szoktunk jatszani, fél 8-kor kezdiink
és fél 12 utdn mar nem kezdiink el djabb négy leosztast. Rendsze-
resen taldlkozunk, gyakorlunk egymdssal, igy tudunk felkésziilni
a mérkdzésekre. A masik nagyszeru gyakorldsi lehetéség a Bridge
Base Online, amely egy szamitogépes koz6sség szdmdra teremt bri-
dzsezésilehetdséget.

A barati tarsasagbol mikor valtak a DEAC hivatalos szakoszta-
lyava?

Egy ideig konnyedén ment a versenyzés, és szinte barmilyen
bridzs-klub keretében lehetett jatszani, de 10 éve, amikor a bridzs
hivatalosan is versenysporttd vilt, jelentkeztiinka DEAC-nal, hogy
szeretnénk szakosztalyt létrehozni. Tdmogatdsra taldltunk, amit a

Magyar Bridzs Szévetség is elfogadott. Jelenleg csak versenyzdi en-
gedéllyel tilhetiink asztalhoz, igy akar a doppingellenérok is rank
torhetnek barmelyik pillanatban. Természetesen ilyen még nem
tortént, bar lehet, hogy csak azért, mert nem vagyunk a valogatott
tagjai.

Almodozik arrél, hogy esetleg eljut az olimpiara?

Egyik nagy sikeriink, hogy a selejtezék sordn legyéztitk a bridzs
olimpia 2012-ben aranyérmes ,oregfiuk” csapatinak tobb tagjat
is. Persze almodozni mindig lehet, csak nem mindig érdemes. Sze-
rintem biztosan nem jutunk el az olimpidra, ott azok szerepelnek,
akik fé4lldsu bridzs-jatékosok, akik Iényegesen tobb szabadidével

rendelkeznek, mint mi.

Julius 1-t6] munkaja mellett - hiszen egyetemi tanarként a Bio-
fizikai és Sejtbiolégiai Intézet Biomatematikai Tanszékének
vezetdje - dékanként vezeti az Orvos- és Egészségtudomanyi
Centrum Altalanos Orvostudomanyi Karat. Hogy marad ideje
abridzsre?

En mindig komolyan veszem, amit csindlok, legyen az munka
vagy jaték. A dékdni feladatot olyan kihivdsnak tartom, aminek
szeretnék megfelelni. De a csalddra, a kikapcsolédésra mindig
tudni kell id6t szakitani. A versenyben azt szeretem, hogy meg-
sztnik koriilottem a vildg. Eltinnek a problémak és néha bizony
jO érzés, ha csak annyi az ember legnagyobb gondja, hogy kinél
volt a treff 4-es?
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A Debreceni Labdarugé Akadémia edzékozpontjét dprilis 27-én

L A

Orbdn Viktor miniszterelnok, Késa Lajos polgdrmester, Szima Gd-

bor, a DVSC elnoke és Bdcs Zoltdn gazdasagi féigazgatd adtdk 4t
innepélyesen. A Debrecenhez kézeli Pallagon 13 hektédron nyolc

fiives és egy mufiives nagypdlyan, illetve 6t kisebb mérett pd-

lyén egyidejileg hatszdz fiatal tud edzeni. A kézponti épiiletben

az 6lt6z6n és a konditermen tul konferenciaterem és kiilonbo-
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26 kiszolgalé helyiségek is helyet kaptak. A Debreceni Egyetem
tulajdondban 1év6 1,5 millidrd forintbdl felépilt edz8kozpont a

szakemberek szerint Kelet-Eurépa legmodernebb komplexuma.

A csaknem egy évig tarté munkdlatok finanszirozdsahoz tobb
mint egymillidrd forint TAO-tdmogatast tudtak felhaszndlni. Az

onerét Debrecen Viros Onkorméanyzata és a DVSC Futballszer-

vezd Zrt. biztositotta.

Pannon Guard
Biztonsagi Szolgaltato Zrt.

4026 Debrecen, Hatvan u. 39. II/3
Telefon: (52) 501-991 - Fax: 501-990
E-mail: pannon @ pannonguard.hu

Komplex vagyonvedelmi szolgaltatas

Fegyveres es fegyver nelklli eléerds drzes
Rendezvenyek biztositasa
Kamera es riasztorendszerek, ill. GFS alapu
jarmikoveto rendszerek telepitése
Taviellgyelet 24 oras kivonuld jarorszolgalattal
Penz es ertekszallitas, kKiseres
Oktatas, kepzes

Takaritas, tiszlitas, parkgondozas - Jarmidmentas
Belegszallitas - Kényvvelés

www.pannonguard.hu
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